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AVERTISSEMENTS 

Ce document fait référence à un certain nombre de ressources privées. Ces documents 

ǎŜƳōƭŜƴǘ ŀŘŀǇǘŞǎ ǇŀǊ ƭŜǳǊ ŦƻǊƳŜ Ŝǘ ƭŜǳǊǎ ŎƻƴǘŜƴǳǎ Ł ƭΩŃƎŜ Ŝǘ ŀǳ ǇǊƻŦƛƭ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ŀƭƭƻǇƘƻƴŜǎ 

peu ou pas scolarisés des cycles 2 et 3. Néanmoins, nous ne maîtrisons pas les contenus et les 

cƻƳƳŜƴǘŀƛǊŜǎ ǉǳƛ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ şǘǊŜ ŀƧƻǳǘŞǎ Ŝƴ ŎƻǳǊǎ ŘΩŀƴƴŞŜ ǎǳǊ ŎŜǎ ǎƛǘŜǎΦ /Ŝǎ ƭƛŜƴǎ ǎŜǊƻƴǘ 

réactualisés une fois par année à la rentrée ǎŎƻƭŀƛǊŜ ŘΩŀƻǶǘ. 

Une lƛǎǘŜ ŘΩƻǳǾǊŀƎŜs recommandés pour les élèves allophones est disponible sur le Portail 

pédagogique. Cette liste contient des ouvrages adaptés aux élèves peu ou pas scolarisés : 

https://pedagogie.edu-vd.ch/node/4708  

Par ailleurs, des mƻȅŜƴǎ ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ Řǳ français et des mathématiques sont à disposition 

en ligne, en plus des manuels présentés dans le chapitre 13 de ce document : 

¶ Sur la plateforme pédagogique PER-MER1 : https://portail.ciip.ch/home 

¶ {ǳǊ ƭŜ ǎƛǘŜ ŘŜ ƭŀ /LLtΣ ƛƭ ȅ ŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǇŀƎŜǎ ŘŞŘƛŞŜǎ ŀǳȄ ƳƻȅŜƴǎ ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ 

romands, dont une consacrée aux mathématiques : https://www.ciip.ch/Moyens-

denseignement/-Mathematiques-cycles-1-et-2/Mathematiques-1re-2e   

¶ Dans le catalogue de Stockeo-Vaud : https://stock.dgeo.ch/ 

[Ŝǎ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ǎΩŜƴ ƛƴǎǇƛǊŜǊ Ŝǘ ƭŜǎ ŀŘŀǇǘŜǊ Ł ƭΩŃƎŜ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎΦ 

[ŀ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ ŘΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŞŦƛƴƛǘ ƭŜǎ Ƴƻƴǘŀƴǘǎ Ł ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜǎ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ǇƻǳǊ ŀŎǉuérir 

ƭŜ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜΦ 9ƴ Ŏŀǎ ŘΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜǊ Ł ǎŀ 

direction pour obtenir les informations à ce sujet. [ŀ ƭƛǎǘŜ ŘΩƻǳǾǊŀƎŜǎ ƳŜƴǘƛƻƴƴŞǎ ŀǳ ŎƘŀǇƛǘǊŜ 

13 est une proposition. 

Finalement, en cas de problèmes, de suggestions, de remarques ou de questions, vous 

pouvez nous contacter par mail Ł ƭΩŀŘǊŜǎǎŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜ Υ dgeo-dp.uma@vd.ch  

 

 
1 Depuis le 1er juillet 2023, la plateforme https://www.plandetudes.ch/ a été remplacée par la plateforme pédagogique PER-
MER (identification obligatoire avec son compte edu-vd.ch). 

https://pedagogie.edu-vd.ch/node/4708
https://portail.ciip.ch/home
https://www.ciip.ch/Moyens-denseignement/-Mathematiques-cycles-1-et-2/Mathematiques-1re-2e
https://www.ciip.ch/Moyens-denseignement/-Mathematiques-cycles-1-et-2/Mathematiques-1re-2e
https://stock.dgeo.ch/
mailto:dgeo-dp.uma@vd.ch
https://www.plandetudes.ch/


Kit Alpha ς Enseignement du FLS-FLSco à des élèves peu ou pas scolarisés 3 

SOMMAIRE 

 

Avertissements ................................................................................................................. 2 

Sommaire ......................................................................................................................... 3 

1. Le kit alpha : enseignement du français (FLS-FLSco) à des élèves allophones peu ou pas 

scolarisés en âge de 5P à 11S............................................................................................. 5 

1.1 Pourquoi un kit alpha ? ........................................................................................................... 5 

1.2 Quand utiliser ce kit ? .............................................................................................................. 5 

1.3 Comment utiliser ce kit ? ......................................................................................................... 6 

1.4 [Ŝǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ŘΩǳƴ ŞƭŝǾŜ ǇŜǳ ƻǳ Ǉŀǎ ǎŎƻƭŀǊƛǎŞ .............................................................. 6 

1.5 Quel défi ! ................................................................................................................................ 7 

1.6 /ƻƳǇƻǎŀƴǘŜǎ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜǎ ǇƻǳǊ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Řǳ ŦǊŀƴœŀƛǎ όC[{-FLSco) .......................... 8 

нΦ /ƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ŘŜ ōŀǎŜ ǇƻǳǊ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩŜƴǘǊŞŜ Řŀƴǎ ƭΩŞŎǊƛǘ .............................................. 9 

2.1 5ƛǎŎǊƛƳƛƴŀǘƛƻƴ ǾƛǎǳŜƭƭŜ Ŝǘ ŜƴǘǊŞŜ Řŀƴǎ ƭΩŞŎǊƛǘ .......................................................................... 9 

2.2 tƻǎǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ Ŝǘ ƳƻǘǊƛŎƛǘŞ ŦƛƴŜ ....................................................................................... 11 

2.3 Latéralisation ......................................................................................................................... 14 

2.4 Conscience phonologique et rapport grapho-phonémique .................................................. 15 

3. Compétences transversales ......................................................................................... 18 

3.1 aŞǘƛŜǊ ŘΩŞƭŝǾŜ ....................................................................................................................... 18 

3.2 Apprendre à apprendre ......................................................................................................... 19 

пΦ 9ƴǘǊŞŜ Řŀƴǎ ƭΩƻǊŀƭ Υ ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ ǇǊƛǎŜǎ ŘŜ ǇŀǊƻƭŜ ............................................................ 21 

4.1 Production orale .................................................................................................................... 21 

4.2 Compréhension orale ............................................................................................................ 22 

5. Langue première (L1) : un soutien dans les apprentissages .......................................... 23 

6. 9ƴǘǊŞŜ Řŀƴǎ ƭΩŞŎǊƛǘ ....................................................................................................... 25 

6.1 9ƭŞƳŜƴǘǎ Ł ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜ ǇƻǳǊ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩŜƴǘǊŞŜ Řŀƴǎ ƭΩŞŎǊƛǘ ...................................... 25 

6.2 Elaboration de matériel pédagogique ................................................................................... 26 

6.3 hǳǘƛƭǎ ŘΩŀŎŎŜǎǎƛōƭƛǘŞ ............................................................................................................... 27 

7. Aspects culturels ......................................................................................................... 28 



 

4  Kit Alpha ς Enseignement du FLS-FLSco à des élèves peu ou pas scolarisés  

8. FLSco et vocabulaire des disciplines non linguistiques .................................................. 29 

8.1 Des sons aux lettres ............................................................................................................... 29 

8.2 Des mots aux classes grammaticales .................................................................................... 31 

8.3 De la phrase au texte ............................................................................................................. 33 

8.4 Vocabulaire des disciplines non linguistiques ....................................................................... 35 

фΦ /ƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ƴƻǘƛƻƴǎ ŘΩŜǎǇŀŎŜ Ŝǘ ŘŜ ǘŜƳǇǎ ........................................................... 36 

10. Dispositions personnelles et émotions....................................................................... 39 

11. Proposition de programme pour élèves peu ou pas scolarisés : 1er semestre ............. 40 

12. Planification fictive :   une semaine avec documents à photocopier/imprimer ........... 44 

13. Manuels .................................................................................................................... 53 

En guise de conclusion .................................................................................................... 56 

Annexes .......................................................................................................................... 59 

Feuillet : LΩŞŎǊƛǘǳǊŜ - ses composantes et son observation ............................................................... 59 

9ȄǘǊŀƛǘǎ ŘŜ Υ [ΩƛƳǇŀŎǘ Řǳ ǾŞŎǳ ŘŜǎ ǊŞŦǳƎƛŞǎ ǎǳǊ ƭŜǳǊ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜ ƭŀ ƭŀƴƎǳŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ par J.-C. 

Métraux (2017) .................................................................................................................................. 72 

Documents planification sur 1 semaine : fiches ................................................................................ 75 

Bibliographie .................................................................................................................. 96 

 

 

 

  



 

Kit Alpha ς Enseignement du FLS-FLSco à des élèves peu ou pas scolarisés 5 

1. LE KIT ALPHA : ENSEIGNEMENT DU FRANÇAIS (FLS-FLSCO) À DES 

ÉLÈVES ALLOPHONES PEU OU PAS SCOLARISÉS EN ÂGE DE 5P À 11S 

1.1 POURQUOI UN KIT ALPHA ? 

/Ŝ ƪƛǘ Ŝǎǘ ǇǊŞǾǳ Řŀƴǎ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ǎƻǳǘŜƴƛǊ le travail ŘΩǳƴŜ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜ ƻǳ ŘΩǳƴ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ qui 

Ŝǎǘ ŎƻƴŦǊƻƴǘŞ Ł ƭŀ ǎŎƻƭŀǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŞƭŝǾŜ ǇŜǳ ƻǳ Ǉŀǎ ǎŎƻƭŀǊƛǎŞ Ŝƴ ŃƎŜ ŘŜ рt-11S.  

Une aide plus spécialisée peut être demandée à la « référente thématique alphabétisation » 

ŘŜ ƭΩ¦a!Φ ¦ƴŜ ǾƛǎƛǘŜ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜ Ŝǎǘ ŀƭƻǊǎ ǇǊƻǇƻǎŞŜ ŀŦƛƴ ŘΩƻōǎŜǊǾŜǊ ƭΩŞƭŝǾŜ Ŝǘ ǎŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ 

Ŝƴ ƭŀƴƎǳŜΦ 9ƴǎǳƛǘŜΣ ǳƴ ƳƻƳŜƴǘ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜ ŀǾŜŎ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜ ƻǳ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ en charge de 

ƭΩenfant ou ŘŜ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ ŀǳǊŀ ƭƛŜǳ ǉǳƛ ǎŜǊŀ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘΩǳƴ ǇŀǊǘŀƎŜ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ 

ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴΦ /ΩŜǎǘ Ł ŎŜ ƳƻƳŜƴǘ-là que des pistes pédagogiques plus adaptées et des moyens 

ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ǇŜǊǘƛƴŜƴǘǎ ǎŜǊƻƴǘ ǇǊƻǇƻǎŞǎΦ Lƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ Ŝƴ ŀǳŎǳƴ Ŏŀǎ ŘΩǳƴ ƳŀǘŞǊƛŜƭ 

prescriptif. Chaque enseignante ou enseignant connaissant mieux son groupe classe et les 

ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜ ǎŜǎ ŞƭŝǾŜǎΣ ŎΩŜǎǘ cette dernière ou ce dernier qui sera à même de sélectionner le 

matériel à utiliser. 

 

1.2 QUAND UTILISER CE KIT ? 

/Ŝ ƪƛǘ ŀƭǇƘŀ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ǳǘƛƭƛǎŞ ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜ Řǳ jeune apprenant, après 

ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǇǊŞǾǳ ŀǾŜŎ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ƻǳ ƭŜ représentant légal. Lors de celui-ci, un test de 

positionnement adapté à ces élèves est proposé. Suivant les difficultés, voire troubles 

constatés, des MO2 ou des MR3 pourront être envisagées et discutées avec la direction de 

ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŀŦƛƴ ŘŜ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘŜ ƭŀ ƳŀƞǘǊŜǎǎŜ ƻǳ Řǳ maître de classe. Ces outils de 

positionnement se trouvent sur le Sharepoint « UMA ». 

 
Sharepoint UMA : https://eduvd.sharepoint.com/sites/UMA/SitePages/Entretien_accueil.aspx 

 
2 MO = Mesure ordinaire (Concept 360°, p.76) 

3 MR = Mesure renforcée (Concept 360°, p.77) 

Contacter la référente thématique alphabétisation  

via la déléguée régionale ou le délégué régional UMA au 021/315.55.80  

ou via ƭΩŀŘǊŜǎǎŜ Ƴŀƛƭ : dgeo-dp.uma@vd.ch 

https://eduvd.sharepoint.com/sites/UMA/SitePages/Entretien_accueil.aspx
mailto:dgeo-dp.uma@vd.ch
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1.3 COMMENT UTILISER CE KIT ? 

On peut Υ ƭƛǊŜ ƭŜ ƪƛǘ ǇƻǳǊ ǎΩƛƴŦƻǊƳŜǊ Ŝƴ ǾŜǊǎƛƻƴ ǇŀǇƛŜǊ ƻǳ ƴǳƳŞǊƛǉǳŜΣ ǎΩƛƴǎǇƛǊŜǊ ŘŜǎ ŜȄŜƳǇƭŜǎ 

en consultant les liens Internet proposés via la version numérique et prendre exemple sur la 

planification de la première semaine pour créer la sienne. 

1.4 LES CARACTÉRISTIQUES DõUN ÉLÈVE PEU OU PAS SCOLARISÉ 

On associe trop souvent un élève peu ou pas ǎŎƻƭŀǊƛǎŞ Ł ǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŀƴŀƭǇƘŀōŝǘŜ ǉǳƛ ƴΩŀ 

jamais appris à lire et à écrire.  

« bŞŀƴƳƻƛƴǎΣ ƭƻƛƴ ŘΩşǘǊŜ ƛƎƴƻǊŀƴǘŜǎΣ ŜƭƭŜǎ ǇƻǎǎŝŘŜƴǘ ŘŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ǊŜƳŀǊǉǳŀōƭŜǎΦ 

Toutefois leurs apprentissages se sont déroulés de façon différente de celui des personnes 

ayant eu un parcours scolaire, leur donnant ainsi une structure cognitive différente et une 

ŀǳǘǊŜ Ŧŀœƻƴ ŘΩŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜǊ ƭŜ ƳƻƴŘŜΦ »4  

[ΩƻǊƛƎƛƴŜΣ ƭŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘŜ ǾƛŜΣ ƭŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜǎ ƳŀƞǘǊƛǎŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǇŜǳ ƻǳ Ǉŀǎ 

scolarisés sont aussi divers que les élèves eux-mêmes.  

Comme tous les autres élèves, certains éprouveront des difficultés durables avec les 

ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎ ŘŜ ōŀǎŜΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǊŞǳǎǎƛǊƻƴǘ ƭŜ ŎŜǊǘƛŦƛŎŀǘ ŘŜ Ŧƛƴ ŘΩŞǘǳŘŜǎ ǎŜŎƻƴŘŀƛǊŜǎ Ŝƴ ŘŜǳȄ 

ou trois ans. 

Les provenances géographiques et les raisons pour lesquelles ces élèves sont peu ou pas 

scolarisés sont aussi diverses. 

Lƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ƻǊƛƎƛƴŀƛǊŜǎ ŘΩ9ǳǊƻǇŜΣ ŎƻƳƳŜ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ, les élèves roms, provenir de pays 

Ŝƴ ƎǳŜǊǊŜ ŎƻƳƳŜ ƭŀ {ȅǊƛŜ ƻǳ ƭΩ!ŦƎƘŀƴƛǎǘŀƴ ƻǳ ŘŜ Ǉŀȅǎ ƻǴ ƭΩ;ǘŀǘ ŎŜƴǘǊŀƭ ŀ Řƛsparu comme la 

Somalie. 

/ŜǊǘŀƛƴǎ ŞƭŝǾŜǎΣ ǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘ ŘŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ Ǉŀȅǎ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜΣ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŞǘŞ ǎƻǳǘŜƴǳǎ 

ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜƳŜƴǘ ŘǳǊŀƴǘ ƭŜǳǊ ǎŎƻƭŀǊƛǘŞΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇǊƻǾƛŜƴƴŜƴǘ ŘŜ ŎƭŀǎǎŜǎ ŘŜ ǘȅǇŜ ζ enseignement 

spécialisé à effectifs réduits ». Certains ont ǎǳƛǾƛ ǳƴŜ ŞŎƻƭŜ ŎƻǊŀƴƛǉǳŜΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƻƴǘ Ŝǳ ŘŜǎ 

cours privés ou un enseignement à la maison par un proche ou un voisin. 

 

 
4 tƭŀƴ ŘΩŞǘǳŘŜǎ Ŏŀƴǘonal, FLS ACCES II, République et Canton de Genève, juin 2010. 
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5ŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ǇǊƻǾŜƴŀƴǘ ŘŜ ȊƻƴŜǎ ŘŜ ƎǳŜǊǊŜΣ ƛƭǎ ƻƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ǎƻǳŦŦŜǊǘ ŘΩǳƴ 

enseignement morcelé, ils ont quelquefois transité entre différents camps de réfugiés en 

Afrique, en Asie et en Europe et ont ainsi changé plusieurs fois de systèmes scolaires et de 

langues ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŀǾŀƴǘ ƭŜǳǊ ŀǊǊƛǾŞŜ Ŝƴ {ǳƛǎǎŜΦ 

Les élèves peu ou pas scolarisés parlent souvent plusieurs langues (avec une maîtrise variable) 

et peuvent parfois lire avec aisance ; ŘΩŀǳǘǊŜǎΣ Ǉƭǳǎ ǊŀǊŜƳŜƴǘΣ ƴŜ ǎŀǾŜƴǘ Ǉŀǎ ǘŜƴƛǊ ǳƴ ŎǊŀȅƻƴ 

ou former des lettres.  

Nombreux sont ceux qui ont travaillé pour subvenir à leurs besoins et ont acquis des 

compétences professionnelles ou des habiletés particulières qui seront un atout dans la suite 

de leur parcours. 

Les propos précédents mettent en évidence la grande hétérogénéité de ces élèves et leurs 

besoins spécifiques.  

1.5 QUEL DÉFI ! 

/ΩŜǎǘ ǳƴ ŞƴƻǊƳŜ ŘŞŦƛ ǉǳŜ : 

¶ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ƭŀƴƎǳŜ ŘŜ ǎŎƻƭŀǊƛǎŀǘƛƻƴ ǎŀƴǎ ƳŀƞǘǊƛǎŜ ŘŜ ƭΩŞŎǊƛǘ ; 

¶ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ł ƭƛǊŜ ǳƴŜ ƭŀƴƎǳŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ƴŜ Ŏƻƴƴŀƞǘ Ǉŀǎ ; 

¶ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ł ŞŎǊƛǊŜ Ŝǘ Ł ƭƛǊŜ Řŀƴǎ ǳƴ ƴƻǳǾŜƭ ŀƭǇƘŀōŜǘΦ 

 

 

 

 

  



 

8  Kit Alpha ς Enseignement du FLS-FLSco à des élèves peu ou pas scolarisés  

1.6 COMPOSANTES FONDAMENTALES POUR LõAPPRENTISSAGE DU FRANÇAIS 

(FLS5-FLSCO6) 

[Ŝ ǎŎƘŞƳŀ ǎǳƛǾŀƴǘ ƛƭƭǳǎǘǊŜ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Řǳ ŦǊŀƴœŀƛǎ en tant que langue seconde (FLS) et du 

français langue de scolarisation (FLSco) pour un élève peu ou pas scolarisé. Afin de permettre 

à cet ŞƭŝǾŜ ŘΩŜƴǘǊŜǊ Řŀƴǎ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Řǳ ŦǊŀƴœŀƛǎΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘΩƛƴǘŞƎǊŜǊ ǘƻǳǘŜǎ les 

composantes présentées ci-dessous sous forme de bulle.  

Chaque bulle correspond à un chapitre. Les différents chapitres sont illustrés par des 

réflexions pédagogiques et des liens Internet qui proposent des activités clé en main. La 

structure des prochains chapitres de ce document se base sur cette démarche. 

Fig. 1 : Schéma ŘŜǎ ŎƻƳǇƻǎŀƴǘŜǎ Ł ǇǊŜƴŘǊŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Řǳ ŦǊŀƴœŀƛǎ (Colaone, S., 2023) 

 

 

 
5 FLS Υ [ŀ ƴƻǘƛƻƴ ŘŜ C[{ Ŧŀƛǘ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜ Ł ǳƴŜ ƭŀƴƎǳŜ ŀǇǇǊƛǎŜ Řŀƴǎ ǳƴ ŘŜǳȄƛŝƳŜ ǘŜƳǇǎ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǎƻŎƛŞǘŞ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΦ 

6 FLSco Υ [ŀ ƴƻǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀƴƎǳŜ ŘŜ ǎŎƻƭŀǊƛǎŀǘƛƻƴ Ŧŀƛǘ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜ Ł ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜ ƭŀ ƭŀƴƎǳŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜ ǳǘƛƭƛǎŞŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ 
scolaire du pays ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dispositions personnelles ς émotions 

Éventuel trauma, motivation personnelle, statut de séjour, 
durée de séjour prévue, attentes des parents ou de la famille. 
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Entrée  
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Entrée 
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Construction 

ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ Ŝǘ 
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2. COMPÉTENCES DE BASE POUR FAVORISER LõENTRÉE DANS LõÉCRIT 

Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ǎŜ ŎƻƴŎŜƴǘǊŜǊ ǎǳǊ ƭŜǎ ǉǳŀǘǊŜ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ŘŜ ōŀǎŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜǎ : 

¶ La discrimination visuelle 

¶ La motricité fine 

¶ La latéralisation  

¶ La conscience phonologique et le rapport grapho-phonémique 

Ces quatre compétences de base sont systématiquement travaillées en classe par les 

enseignantes et les enseignants du 1er cycle (1P-4P). Il est donc possible de les considérer 

ŎƻƳƳŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŞŜ Řŀƴǎ ƭΩŞŎǊƛǘΦ [Ŝǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ 

devront néanmoins être adaptées aux élèves adolescents.  

2.1 DISCRIMINATION VISUELLE ET ENTRÉE DANS LõÉCRIT 

La ŘƛǎŎǊƛƳƛƴŀǘƛƻƴ ǾƛǎǳŜƭƭŜ Ŝǎǘ ƭΩǳƴŜ ŘŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ŎƭŞ ǇƻǳǊ ǇƻǳǾƻƛǊ ŜƴǘǊŜǊ Řŀƴǎ ƭΩŞŎǊƛǘ 

(lecture et écriture). Elle va permettre au jeune de percevoir, de distinguer et de reconnaître 

les lettres et les mots.  

tƻǳǊ ŎŜƭŀΣ Ŝƴ ǇǊŜƳƛŜǊ ƭƛŜǳΣ ƭΩŞƭŝǾŜ Řƻƛǘ şǘǊŜ capable de comparer des dessins, des lettres, des 

mots όǎŜƭƻƴ ƭŀ ǘŀƛƭƭŜΣ ƭŀ ŦƻǊƳŜΣ ƭŀ ŎƻǳƭŜǳǊύΣ ŘΩŜƴ repérer les différences et les similitudes 

όŎƻƳƳŜ ǇΣ ǉΣ ō Ŝǘ Řύ Ŝǘ ŘŜ ǎΩƘŀōƛǘǳŜǊ Ł balayer la page du regard. Certains jeux comme « Où 

est Charlie » mettenǘ ƭΩŀŎŎŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ǊŜǇŞǊŀƎŜ ǾƛǎǳŜƭ ŘΩƛƳŀƎŜǎΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŎƻƳƳŜ ƭŜ ŎƘŜǊŎƘŜ Ŝǘ 

ǘǊƻǳǾŜ ŀƭƭƛŜƴǘ ƭΩƛƳŀƎŜ Ŝǘ ƭΩŞŎǊƛǘΦ  

 

 
Où est Charlie ? 
Éditions Gründ. 

Cherche et trouve sur les 5 continents. 
Seuil Jeunesse, 2010. 
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[ΩŞƭŝǾŜ Řƻƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ şǘǊŜ ŎŀǇŀōƭŜ ŘΩƛƴǘŞƎǊŜǊ ƭŀ permanence des formes quel que soit 

ƭΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƻōƧŜǘΣ Řǳ ŘŜǎǎƛƴ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ƭŜǘǘǊŜ ŎƻƴŎŜǊƴŞǎ όǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ : les continents 

ƎŀǊŘŜƴǘ ƭŜǳǊ ŦƻǊƳŜ ǉǳŜ ƭŀ ŎŀǊǘŜ ǎƻƛǘ ŎŜƴǘǊŞŜ ǎǳǊ ƭΩ9ǳǊƻǇŜ ƻǳ ƭΩ!ǳǎǘǊŀƭƛŜύΦ 5Ŝǎ ƧŜǳȄ ŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ 

spatiale peuvent être nécessaire pour développer cette compétence. 

CƛƴŀƭŜƳŜƴǘΣ ƎǊŃŎŜ Ł ƭΩŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘ ŘŜ la mémoire visuelle et visuo-séquencielle, ƭΩŞƭŝǾŜ 

ǇŀǊǾƛŜƴǘ Ł ǊŜǇŞǊŜǊ ŀǾŜŎ Ǉƭǳǎ ŘΩŀƛǎŀƴŎŜ ŘŜǎ Ƴƻǘǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǇƘǊŀǎŜǎ Ŝǘ ŎŜƭŀ ƭΩŀƛŘŜ Řŀns son 

ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Řǳ ǾƻŎŀōǳƭŀƛǊŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩƻǊǘƘƻƎǊŀǇƘŜΦ 5Ŝǎ ƧŜǳȄ Řǳ ǘȅǇŜ ζ Memory » ou des jeux 

ŘŜ ǎŞǉǳŜƴŎŜǎ ŘΩƻōƧŜǘǎ ƻǳ ŘΩƛƳŀƎŜǎ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ŎŜǘǘŜ ƳŞƳƻƛǊŜ ǾƛǎǳŜƭƭŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ 

ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ Řŀƴǎ ƭŀ ƳŞƳƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƻǊǘƘƻƎǊŀǇƘŜ ŘŜǎ ƳƻǘǎΦ  

Dans le nouveau matériel de français du 1er cycle (1P-2P), il y a de nombreux jeux dont le 

Memory. Il existe aussi des fiches cartonnées 1P-2P pour les élèves. Le lien ci-dessous vous 

présente ce matériel de français. De nombreuses activités sont adaptées aux élèves 

allophones peu ou pas scolarisés : https://portail.ciip.ch/mer/teaching-mediums/1/french12/ 

  
FR Coffret 1-2H 2023 (enveloppes) 

Référence Stockeo : 10000749 
FR fiches cartonnées élève 1-2H 2023 

Référence Stockeo : 10000747 

Lƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘΩŜƴǘǊŀƞƴŜǊ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ƛƴǘŜƴǎƛǾŜ ŎƘŀŎǳƴŜ ŘŜ ŎŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ Ƴŀƛǎ ƛƭ 

ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ǾŞǊƛŦƛŜǊ ǉǳŜ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ƭŜǎ ƳŀƞǘǊƛǎŜ ōƛŜƴ ǘƻǳǘŜǎ Ŝǘ ŘΩŜƴǘǊŀƞƴŜǊ ŎŜƭƭŜǎ ǉǳƛ ǎŜǊŀƛŜƴǘ 

ƳŀƴǉǳŀƴǘŜǎΦ /Ŝƭŀ ǇŜǊƳŜǘ ŀƛƴǎƛ ŘΩƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛǎŜǊ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭ Ł ŜŦŦŜŎǘǳŜǊ Ŝǘ ŘΩŀŘŀǇǘŜǊ ǎƻƴ 

enseignement. 

 

 
Des exercices en ligne : La classe de Delphine : 

https://laclassededelphine.jimdofree.com/lecture/disc
rimination-visuelle/ 

Manuel : Des jeux visuels pour se préparer à lire.  
Les petits cahiers, RETZ, Paris, 2021. 

https://portail.ciip.ch/mer/teaching-mediums/1/french12/
https://laclassededelphine.jimdofree.com/lecture/discrimination-visuelle/
https://laclassededelphine.jimdofree.com/lecture/discrimination-visuelle/
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2.2 POSTURE DE LõÉLÈVE ET MOTRICITÉ FINE 

[ŀ ƳƻǘǊƛŎƛǘŞ ŦƛƴŜ Ŝǎǘ ƭŀ ŘŜǳȄƛŝƳŜ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǘǊŞŜ Řŀƴǎ ƭΩŞŎǊƛǘΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ 

ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ƭŀ ŘŜȄǘŞǊƛǘŞ Řǳ ōǊŀǎ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ Ƴŀƛƴ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ Řƻƴǘ ƭŜǎ mouvements doivent être 

assez fluides pour permettre la précision et la vitesse nécessaire au tracé écrit. Pour cela, il 

Ŧŀǳǘ ŀǾŀƴǘ ǘƻǳǘ ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ ŘŜ ƭŀ ōƻƴƴŜ ǇƻǎǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜΦ 

9ƴ ŀƴƴŜȄŜΣ ǳƴ ŦŜǳƛƭƭŜǘ Ǉƭǳǎ ǇǊŞŎƛǎ Ŝǘ ŎƻƳǇƭŜǘ ǎǳǊ ƭΩŞŎǊƛǘǳǊŜ « [ΩŞŎǊƛǘǳǊŜ- ses composantes et 

son observation » Ǿƻǳǎ ŘƻƴƴŜ ŘŜǎ ǇƛǎǘŜǎ ŘΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŀŦƛƴ ŘŜ ƳƛŜǳȄ ƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜǎ 

ŞƭŝǾŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǇƛǎǘŜǎ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ Řƻƴǘ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ Ŝǎǘ ŘŜ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ses apprentissages (voir 

Annexe pp. 59-71). 

2.2.1 tƻǎǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ 

 

¶ !ƧǳǎǘŜǊ ƭŀ ǇƻǎǘǳǊŜ Ŝǘ ƭŜǎ Ǉƻƛƴǘǎ ŘΩŀǇǇǳƛΦ 

¶ hŎŎǳǇŜǊ ƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ƭΩŜǎǇŀŎŜ όŦŜǳƛƭƭŜΣ ōǳǊŜŀǳύ 

¶ wŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭŜ ǎŜƴǎ ŘŜ ƭΩŞŎǊƛǘǳǊŜ ŘŜǎ ƭŜǘǘǊŜǎ 

Lorsque les élèves accomplissent des tâches scolaires assis à leur place, ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘe ou 

ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ǇŀǎǎŜ ŀǳǇǊŝǎ ŘΩŜǳȄ Ŝǘ ǾŞǊƛŦƛŜ ƭŜǳǊ ǇƻǎǘǳǊŜΦ {ƛ ōŜǎƻƛƴΣ ƭŜ ǇǳǇƛǘǊŜ Ŝǘ ƭŀ ŎƘŀƛǎŜ ŘŜ 

ƭΩŞƭŝǾŜ ǎƻƴǘ ǊŞƎƭŞǎΦ Elle ou il vérifie que le poignet soit bien posé sur le pupitre, que les doigts 

soient disposés correctement autour du crayon et que la pression exercée sur la feuille ne soit 

pas trop forte. Ce sont surtout les doigts qui se meuvent en écrivant et non pas le bras dans 

son entier. Attention à ajuster la ŦŜǳƛƭƭŜ ƻǳ ƭŀ ŦƛŎƘŜ ǎŜƭƻƴ ǎƛ ƭΩŞƭŝǾŜ Ŝǎǘ ŘǊƻƛǘƛŜǊ ƻǳ ƎŀǳŎƘŜǊΦ   

Les enseignants aident les élèves à organiser leur plan de travail : faire de la place sur le 

pupitre, préparer son matériel, anticiper la tâche avant de se mettre au travail. Toute forme 

ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ǎŎƻƭŀƛǊŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƛƴƴŞŜΣ ōƛŜƴ ŀǳ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜΣ ŜƭƭŜ Ŝǎǘ ƛƴǘŞƎǊŞŜ ŀǳ ŦǳǊ Ŝǘ Ł ƳŜǎǳǊŜ 

des apprentissages.  

La tenue de crayon, le maniement de la règle, du compas, des ciseaux sont des techniques 

apprises à la maison et/ou en classe dès le plus jeune âge. Un enseignement systématique de 

ces techniques permet de gagner en temps et en efficacité. 

En classe, le crayon et la gomme sont souvent préférés au stylo et au correcteur. Cela permet 

ŘŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜǎ ŎƻǊǊŜŎǘƛƻƴǎ Ŝǘ ǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ Ǉƭǳǎ ǎƻƛƎƴŞΦ  /ΩŜǎǘ ƎǊŃŎe à un étayage régulier que les 

progrès seront constatés. 

2.2.2 Motricité fine 

aŀƭƎǊŞ ǳƴŜ ōƻƴƴŜ ƳƻǘǊƛŎƛǘŞΣ ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ǉǳƛ ƴΩƻƴǘ ƧŀƳŀƛǎ ŞǘŞ ǎŎƻƭŀǊƛǎŞǎ ŀǳǊƻƴǘ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ 

beaucoup de temps pour pouvoir écrire correctement toutes les lettres (la forme, la position 

sur la ligne, la taille, la confusion entre majuscules et minuscules). Il ne faudrait pas attendre 

ǉǳŜ ǘƻǳǘ ǎƻƛǘ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ǇƻǳǊ ǇǊƻƎǊŜǎǎŜǊ Ł ƭΩŞŎǊƛǘΦ [Ŝǎ ŀƧǳǎǘŜƳŜƴǘǎ ǎΩŜŦŦŜŎǘǳŜƴǘ ŀǳ ŦǳǊ Ŝǘ Ł 
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mesure des apprentissages. En effet, afin dŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ŞŎǊƛǊŜ ƭŜǎ ƭŜǘǘǊŜǎ ŘŜ ƭΩŀƭǇƘŀōŜǘ ŦǊŀƴœŀƛǎΣ 

ƭΩŞƭŝǾŜ Řƻƛǘ ƳŀƞǘǊƛǎŜǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǎŎƘŝƳŜǎ ŘŜ ƭΩŞŎǊƛǘǳǊŜΦ vǳŀƴǘ Ł ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘe ou 

ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘΣ ƛƭ ǎΩŀǎǎǳǊŜ ŘŜ ƭŀ ōƻƴƴŜ ǘŜƴǳŜ ŘŜ ƭΩƻǳǘƛƭ ǎŎǊƛǇǘŜǳǊΦ  

[ΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘe ou ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ doit observer le senǎ ŘΩŞŎǊƛǘǳǊŜΣ ƭŀ ƭƛǎƛōƛƭƛǘŞ Ŝǘ ƭŀ ŦƭǳƛŘƛǘŞΦ  

Ci-dessous, vous trouvez des activités en lien avec la motricité fine. 

aŀƞǘǊƛǎŜ ŘŜǎ ǎŎƘŝƳŜǎ ŘŜ ƭΩŞŎǊƛǘǳǊŜ : 

¶ Tenue de l'outil scripteur : Il s'agit d'observer la prise en main de l'outil (tenue, pression, 

force, fluidité du tracé, formation des lettres et sens de l'écriture) à travers des activités 

telles que : écriture, dessin et graphisme. En cas de difficultés observées lors de la tenue 

ŘΩǳƴ ŎǊŀȅƻƴΣ ƛƭ ƴŜ Ŧŀǳǘ Ǉŀǎ ƘŞǎƛǘŜǊ Ł ǇǊƻǇƻǎŜǊ un gros crayon ou un gros feutre. Le grand 

ŦŜǳǘǊŜ ŘŜƳŀƴŘŜ Ƴƻƛƴǎ ŘΩŜŦŦƻǊǘ Ŝǘ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ƎǊŀǘƛŦƛŀƴǘ ǇƻǳǊ ƭΩŞƭŝǾŜΦ 

 
DǳƛŘŜ ŘΩŞŎǊƛǘǳǊŜ {ǘŜǘǊƻ 

Référence Stockeo : 10101047 

¶ Graphisme : les traits, les boucles, les spirales, les ponts. 

   

Spirales 
http://boutdegomme.fr/ekladata.com/
boutdegomme.eklablog.com/perso/ecr

iture/fichier-graphisme-BDG-.pdf  

Repasser sur du pointillé : dessin 

https://tidou.fr/images/imprimer/cahie
r-de-vacances/dessins-pointilles.pdf 

Repasser sur du pointillé : lettres 

https://lululataupe.com/images/impri
mer/ludo-educatif/4-ans-et-

plus/alphabet.pdf 

¶ Production de lettres : apprentissage de la formation des lettres latines, majuscules, 

minuscules, scriptes, liées.  

   

/ŀƘƛŜǊ ŘΩŞŎǊƛǘǳǊŜ ǎŎǊƛǇǘ Υ 
Apprends à écrire avec Ben ! 
Collection Ben entreprend md, 

Québec, mars 2020. 

/ŀƘƛŜǊ ŘΩŞŎǊƛǘǳǊŜ ƭƛŞŜ :  
J'apprends à écrire majuscules 4H 

Référence Stockeo : 10102749 

/ŀƘƛŜǊ ŘΩŞŎǊƛǘǳǊŜ ƭƛŞŜ :  
J'apprends à écrire minuscules 3H 

Référence Stockeo : 10102748 

http://boutdegomme.fr/ekladata.com/boutdegomme.eklablog.com/perso/ecriture/fichier-graphisme-BDG-.pdf
http://boutdegomme.fr/ekladata.com/boutdegomme.eklablog.com/perso/ecriture/fichier-graphisme-BDG-.pdf
http://boutdegomme.fr/ekladata.com/boutdegomme.eklablog.com/perso/ecriture/fichier-graphisme-BDG-.pdf
https://tidou.fr/images/imprimer/cahier-de-vacances/dessins-pointilles.pdf
https://tidou.fr/images/imprimer/cahier-de-vacances/dessins-pointilles.pdf
https://lululataupe.com/images/imprimer/ludo-educatif/4-ans-et-plus/alphabet.pdf
https://lululataupe.com/images/imprimer/ludo-educatif/4-ans-et-plus/alphabet.pdf
https://lululataupe.com/images/imprimer/ludo-educatif/4-ans-et-plus/alphabet.pdf
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¶ Tracer à la règle  

[Ŝǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǎǳƛǾŀƴǘŜǎ ǎŜ ŎŜƴǘǊŜƴǘ ǎǳǊ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ǎŎƻƭŀƛǊŜ όŎǊŀȅƻƴ ƎǊƛǎΣ gomme, 

ǊŝƎƭŜύΦ /Ŝƭŀ ǇŜǊƳŜǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭŀ ƭŜŎǘǳǊŜ ŘŜ ŎƻƴǎƛƎƴŜǎ Ŝǘ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜ ǎƻƴ ǾƻŎŀōǳƭŀƛǊŜ 

ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜΦ /Ŝ ǘȅǇŜ ŘΩŜȄŜǊŎƛŎŜ ŀǎǎƻŎƛŜ Ŝƴ ƻǳǘǊŜ ƳƻǘǊƛŎƛǘŞ Ŝǘ ǇŜǊŎŜǇǘƛƻƴ Ǿƛǎǳƻ-spatiale. 

  
https://lutinbazar.fr/wp-content/uploads/2021/02/Parcours-

CE1-Traces-a-la-regle-Lutin-Bazar.pdf 
http://boutdegomme.fr/ekladata.com/boutdegomme.eklabl

og.com/perso/math/fiche-ge-ome-trie-tracer-a-la-re-
gleb.pdf 

¶ Couper avec des ciseaux 

Sur Internet, il existe de nombreuses fiches de découpage. Néanmoins, Il est aussi possible de 

faire découper des images dans des journaux pour illustrer le travail en français, en sciences 

et en géographie par exemple. 

  
Découpage de formes 

https://dessinemoiunehistoire.net/activite-decoupage-
maternelle/ 

Kirigami 

https://lafabriquedesplis.fr/ateliers/atelier-kirigami/ 

¶ Dessiner 

Le dessin, le coloriage (mandala, livres coloriage pour adultes), la reproduction de dessins, de 

peintures, de BD et/ou de cartes géographiques avec des calques entraînent aussi la motricité 

fine.  

 
Fichier coloriage en autonomie 

http://ekladata.com/rCPilV9TdOyL-BC4lX_8tHL6RLY/fichier-mandala-val-10.pdf 

 

  

https://lutinbazar.fr/wp-content/uploads/2021/02/Parcours-CE1-Traces-a-la-regle-Lutin-Bazar.pdf
https://lutinbazar.fr/wp-content/uploads/2021/02/Parcours-CE1-Traces-a-la-regle-Lutin-Bazar.pdf
http://boutdegomme.fr/ekladata.com/boutdegomme.eklablog.com/perso/math/fiche-ge-ome-trie-tracer-a-la-re-gleb.pdf
http://boutdegomme.fr/ekladata.com/boutdegomme.eklablog.com/perso/math/fiche-ge-ome-trie-tracer-a-la-re-gleb.pdf
http://boutdegomme.fr/ekladata.com/boutdegomme.eklablog.com/perso/math/fiche-ge-ome-trie-tracer-a-la-re-gleb.pdf
https://dessinemoiunehistoire.net/activite-decoupage-maternelle/
https://dessinemoiunehistoire.net/activite-decoupage-maternelle/
https://lafabriquedesplis.fr/ateliers/atelier-kirigami/
http://ekladata.com/rCPilV9TdOyL-BC4lX_8tHL6RLY/fichier-mandala-val-10.pdf
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2.2.3 Coller, perforer, classer 

¶ Utilisation du matérieƭ ŘŜ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜΦ Lƭ Ŧŀǳǘ ŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ŀǳȄ ŞƭŝǾŜǎ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ 

ǇŜǊŦƻǊŀǘǊƛŎŜΣ ƭŀ ƳŀƴƛŝǊŜ ŘŜ ŎƻƭƭŜǊ ǳƴŜ ŦƛŎƘŜ Řŀƴǎ ǳƴ ŎŀƘƛŜǊΦ Lƭ Ŝǎǘ ǇǊǳŘŜƴǘ ŘŜ ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ ǉǳŜ 

ŎŜƭŀ ǎƻƛǘ Ŧŀƛǘ ŀǳ ŦǳǊ Ŝǘ Ł ƳŜǎǳǊŜΦ {ŀƴǎ ŎŜƭŀΣ ǘƻǳǘ ƭŜ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ŘŜǾƛŜƴǘ ƛƴǳǘƛƭƛǎŀōƭŜ Ŝǘ ƭΩŞƭŝǾŜ ƴŜ 

ǇŜǳǘ Ǉƭǳǎ ǎΩȅ ǊŞŦŞǊŜǊΦ 

¶ !ǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ : cette courte rubrique comporte différents points 

ŘΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ŎƻƳƳŜ : ranger son pupitre, savoir classer ses fiches dans un classeur, 

ǇǊŞǇŀǊŜǊ ǎƻƴ ǎŀŎ ŘΩŞŎƻƭŜΣ ǇǊŜƴŘǊŜ ǎŜǎ ŀŦŦŀƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ŀƭƭŜǊ Ŝƴ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ǎǇƻǊǘΣ ǳǘƛƭƛǎŜǊ ǎƻƴ 

agenda).  

2.3 LATÉRALISATION 

 

¢ǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ƭŀ ƭŀǘŞǊŀƭƛǎŀǘƛƻƴ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩƛƴǘŞƎǊŜǊ ƭŀ ƴƻǘƛƻƴ ŘΩŀȄŜ 
corporel, de prendre conscience de ses capacités corporelles, de 
ƳŀƞǘǊƛǎŜǊ ƭŜ ƎŜǎǘŜ ƎǊŀǇƘƛǉǳŜΣ ŘŜ ǎΩƻǊƛŜƴǘŜǊ Řŀƴǎ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ŎƻǊǇƻǊŜƭΣ 
graphique et environnemental. 

« Lƭ Ŧŀǳǘ ŀƳŜƴŜǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ł ǇŀǎǎŜǊ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ǾŞŎǳ Ł ƭΩŜǎǇŀŎŜ ǇŜǊœǳ ǇŀǊ des exercices de 

décentration. [ΩŜƴŦŀƴǘ Řƻƛǘ ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Υ 

- Ł ƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ƭΩŜǎǇŀŎŜ Řŀƴǎ ƭŜǉǳŜƭ ƛƭ Ǿƛǘ 

- Ł ǎȅƳōƻƭƛǎŜǊΣ Ł ǘǊŀŘǳƛǊŜ Ŝƴ ŎƻŘŜǎ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ŀ ǾŞŎǳ 

- à utiliser différents outils de représentation : dessin, maquette, plans, photos 

- à lire des documents réalisés par ŘΩŀǳǘǊŜǎΦ »7 

[ŀ ƭŀǘŞǊŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ǇŜǊƳŜǘ ŀǳ ƧŜǳƴŜΣ ŘŜ ǎŀǾƻƛǊ Řŀƴǎ ǉǳŜƭ ǎŜƴǎ ƭƛǊŜ Ŝǘ ŞŎǊƛǊŜΣ ŘŜ ǊŜŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ǎƛ ŎΩŜǎǘ ǳƴ 

6 ou un 9, de pouvoir organiser son travail sur une feuille de cahier. On écrit de gauche à droite, 

de haut en bas. De pouvoir recopier un texte écrit sur un plan vertical (au tableau noir) et de le 

retranscrire sur un plan horizontal, son cahier. Cela favorise la lecture de tableau à plusieurs 

entrées du type horaire scolaire.  

 
 

Exercices en ligne : 
https://drive.google.com/file/d/10UedGg3qd1FWVJYbFyI

UqMvVuGtebs4r/view 

Exercices en ligne :  
https://www.ecoledecrevette.fr/wp-

content/uploads/2019/03/iSMbjoOsMzDEOkcE3kRNtcgqd8A.pdf 

 
7 Source (05.2021) : http://www4.ac-nancy-metz.fr/iencommercy/IMG/pdf/la_construction_de_l_espace_grand-cp.pdf 

https://drive.google.com/file/d/10UedGg3qd1FWVJYbFyIUqMvVuGtebs4r/view
https://drive.google.com/file/d/10UedGg3qd1FWVJYbFyIUqMvVuGtebs4r/view
https://www.ecoledecrevette.fr/wp-content/uploads/2019/03/iSMbjoOsMzDEOkcE3kRNtcgqd8A.pdf
https://www.ecoledecrevette.fr/wp-content/uploads/2019/03/iSMbjoOsMzDEOkcE3kRNtcgqd8A.pdf
http://www4.ac-nancy-metz.fr/iencommercy/IMG/pdf/la_construction_de_l_espace_grand-cp.pdf
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2.4 CONSCIENCE PHONOLOGIQUE ET RAPPORT GRAPHO-PHONÉMIQUE 

¦ƴŜ ŘŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜǎ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǘǊŞŜ Řŀƴǎ ƭΩŞŎǊƛǘ Ŝǎǘ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ Řǳ ƧŜǳƴŜ Ł 

reconnaître que les phrases sont formées de mots et que les mots sont formés de sons (de 

phonèmes). Ces phonèmes, au total de 36 en français, peuvent être retranscrits selon 

certaines règles strictes. 

Cette compétence doit être entraînée et se travaille tous les jours au travers de multiples 

activités : apprentissage du vocabulaire oral et écrit, prononciation de mots lors de prise de 

parole, entraînement à la lecture, ŞŎǊƛǘǳǊŜ ŘŜ ƳƻǘǎΣ ŘŜ ǇƘǊŀǎŜǎΦ [ΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘ Şǘŀƴǘ ŘŜ 

ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǎŜǊ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘŀƴŎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ǇƘƻƴŝƳŜΣ ƭŜ Ƴƻǘ ƻǳ ƭŀ ǇƘǊŀǎŜ ŞǘǳŘƛŞŜ Ŝǘ 

ƭΩŞŎǊƛǘΦ  

9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƻƴ ƴŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜ Ǉŀǎ ƭŜǎ ǇƘƻƴŝƳŜǎ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ƛǎƻƭŞŜΣ ƘƻǊǎ ŎƻƴǘŜȄǘŜΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ƭŜǎ 

mettre en évidence dans les textes étudiés en classe qui serviront de support aux 

apprentissages.  

[Ŝ ǇǊŞƴƻƳ Ŝǘ ƭŜ ƴƻƳ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜΣ Ǉǳƛǎ ƭŜǎ ǇǊŞƴƻƳǎ ŘŜ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ ǊŜǇrésentent la première 

matière sonore facile à exploiter avec des élèves à alphabétiser. Dans un premier temps, le 

jeune comptera les sons et les syllabes et regardera la transcription des différents phonèmes 

qui y correspondent. [ΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘ Ŝǎǘ ŘŜ ŎƻƳƳŜƴŎŜr par des sons et des phonèmes dit 

ǎƛƳǇƭŜǎΣ Ǉǳƛǎ ŘŜǎ ǎƻƴǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǇƘƻƴŝƳŜǎ Řƛǘǎ ŎƻƳǇƭŜȄŜǎΦ [ŀ ŎƻƳǇŀǊŀƛǎƻƴ ŀǾŜŎ ƭŀ [м ƭƻǊǎǉǳΩŜƭƭŜ 

Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜΣ ǇŜǳǘ ǎΩŀǾŞǊŜǊ ǳƴ ōƻƴ ƻǳǘƛƭ ǇƻǳǊ ŞǘŀōƭƛǊ ŘŜǎ Ǉƻƴǘǎ ŀǾŜŎ ƭŜ ŦǊŀƴœŀƛǎΦ 

La vidéo suivante illustre ces propos et donne des idées faciles à mettre en place : 
https://www.youtube.com/watch?v=NYjW0JVpdio&list=RDCMUCUz9sUj67OmlMbJ_S5R7mog&index=3 

!Ŧƛƴ ŘŜ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭŀ ŘƛǎŎǊƛƳƛƴŀǘƛƻƴ ŀǳŘƛǘƛǾŜΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩȅ ŀƧƻǳǘŜǊ ǳƴ ǎǳǇǇƻǊǘ ǾƛǎǳŜƭΣ Ŝƴ 

associant un geste au son, comme la méthode de Borel-Maisonny ou une couleur, selon la 

méthode du pédagogue Caleb Gattegno (Silent Way). 

Vidéo : codage des voyelles 
https://www.youtube.com/watch?v=pGf5rfoVHdc&list=RDCMUCUz9sUj67OmlMbJ_S5R7mog&index=2 

  

Manuel : 
Bien lire et aimer lire - méthode de lecture. 
La méthode phonétique et gestuelle créée par 
Suzanne Borel-Maisonny, Bien Lire, Paris, 2020. 

Manuel en ligne : 
Apprentissage de la lecture au CP - Livret n°1 

D'après la méthode phonétique créée par Suzanne Borel-
Maisonny,, adaptation de l'ouvrage « Bien lire et Aimer lire » 

de Clotilde Silvestre de Sacy, éditions esf 

https://www.insieme-ge.ch/wp-content/uploads/2017/11/BOREL-
MAISONNY-livret-1.pdf 

https://www.youtube.com/watch?v=NYjW0JVpdio&list=RDCMUCUz9sUj67OmlMbJ_S5R7mog&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=pGf5rfoVHdc&list=RDCMUCUz9sUj67OmlMbJ_S5R7mog&index=2
https://www.insieme-ge.ch/wp-content/uploads/2017/11/BOREL-MAISONNY-livret-1.pdf
https://www.insieme-ge.ch/wp-content/uploads/2017/11/BOREL-MAISONNY-livret-1.pdf
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2.4.1 The Silent Way ou la méthode Gattegno 

[Ŝ ƭƛŜƴ ǎǳƛǾŀƴǘ ǇǊƻǇƻǎŜ ǳƴŜ ǾƛŘŞƻ ǉǳƛ ƳƻƴǘǊŜ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƳŞǘƘƻŘŜ DŀǘǘŜƎƴƻ ŀǾŜŎ ŘŜǎ 

élèves allophones dans le canton de Genève.  

 

Site internet : https://edu.ge.ch/site/archiprod/moi-tout-seul-silent-way-un-jeu-denfant/ 

2.4.2 Phonocolor (UNIL- Université de Lausanne) 

Voici une autre méthode inspirée de Gattegno dont le matériel pédagogique est 

ǘŞƭŞŎƘŀǊƎŜŀōƭŜ ƎǊŀǘǳƛǘŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ǎƛǘŜ ŘŜ ƭΩ¦bL[Φ /Ŝ ǎƛǘŜ ǇŜǊƳŜǘΣ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ ŘŜ ǊŞŘƛƎŜǊ ŘŜǎ 

ǘŜȄǘŜǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ƭŜǘǘǊŜǎ ǉǳƛ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŜƴǘ ŀǳǘƻƳŀǘƛǉǳement en couleur en lien avec un son et de 

les imprimer, des tableaux récapitulatifs des sons, des propositions pédagogiques sont aussi 

disponibles. 

 

Tutoriels : https://edu.ge.ch/site/archiprod/phonocolor-fil-dariane-service-de-lenseignement-francais/ 

Matériel téléchargeable : ficellesApprendre (unil.ch) : https://wp.unil.ch/ficellesapprendre/ 

2.4.3 Retranscription de sons 

tƻǳǊ ŜƴǘǊŀƞƴŜǊ ƭŀ ǊŜǘǊŀƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎƻƴǎ Ł ƭΩŞŎǊƛǘ de façon systématique, il est possible 

ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ǳƴŜ ŘŜǎ ŘŜǳȄ ƳŞǘƘƻŘŜǎ ǇǊŞŎŞŘŜƴǘŜǎ ό.ƻǊŜƭ-Maysonny ou Gattegno) associée au 

livre suivant qui propose une évolution pas à pas (dictée de mots-relecture-autocorrection).  

 
BLED, Méthode de lecture 

Dès 5 ans, 100% syllabique, Hachette éducation, janvier 2014. 

 

  

https://edu.ge.ch/site/archiprod/moi-tout-seul-silent-way-un-jeu-denfant/
https://edu.ge.ch/site/archiprod/phonocolor-fil-dariane-service-de-lenseignement-francais/
https://wp.unil.ch/ficellesapprendre/
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Voici un site Internet qui propose pour chaque phonème des exercices : 

  
https://www.les-coccinelles.fr/sons.html 

Ces fiches peuvent être utilisée de façon différenciée. Les élèves plus avancés peuvent 

ŜǎǎŀȅŜǊ ŘŜ ǊŜǘǊŀƴǎŎǊƛǊŜ ƭŜǎ ƳƻǘǎΦ [ΩŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘŜ ŎŜǎ ŦƛŎƘŜǎ Ŝǎǘ ǉǳŜ ŎƘŀǉǳŜ ǎƻƴ Ŝǎǘ ǘǊŀǾŀƛƭƭŞ 

avec des dessins.   

Lƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘΩŀōƻǊŘŜǊ ƭΩŜƴǘǊŞŜ Řŀƴǎ ƭŀ ƭŜŎǘǳǊŜ ŘŜ Ŧaçon globale, avec des textes qui ont du 

sens pour les élèves et qui sont connus. Néanmoins, en parallèle, il est également primordial 

ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ƭŀ ƭŜŎǘǳǊŜ ǎȅƭƭŀōƛǉǳŜΣ Ǉŀǎ Ł ǇŀǎΦ /ΩŜǎǘ Ŝƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭŀ ŎƻƳōƛƴŀƛǎƻƴ ŘŜ ŎŜǎ ŘŜǳȄ 

approches qui permet au jeune de déchiffrer de nouveaux mots. 

  
Manuel de lecture syllabique :  

Mes premiers pas en lecture, Vaud 2021  

Référence Stockeo : 10103220  

/ƻƳǇǊŜƴŘ ǳƴ ŎŀƘƛŜǊ ŘΩŜȄŜǊŎƛŎŜǎΣ ŘŜǎ ŀŦŦƛŎƘŜǘǘŜǎ 
et un lexique. 

Application :  
Lalilo, application web construite avec et pour les 
professeurs des écoles et leurs élèves. Elle permet 

un suivi en classe et à la maison. 

 La DGEO vous conseille la version gratuite. Cette 
application permet à chaque élève de travailler à 

son rythme la lecture syllabique. 
https://www.lalilo.com/ 

 

https://www.les-coccinelles.fr/sons.html
https://www.lalilo.com/
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3. COMPÉTENCES TRANSVERSALES 

3.1 MÉTIER DõÉLÈVE 

 

« En tant que milieu socio-ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴƴŜƭΣ ƭΩŞŎƻƭŜ ƳŜǘ Ŝƴ ƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ ǉǳƛ 

développent, chacun de part et ŘΩŀǳǘǊŜΣ ǳƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘΩƛŘŞŜǎ ǎǳǊ ŜǳȄ-mêmes, les autres et 

leur environnement commun, autrement dit un faisceau de représentations multiples. »8 

CŀŎŜ Ł ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ǇŜǳ ƻǳ Ǉŀǎ ǎŎƻƭŀǊƛǎŞǎΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ŎƭŀƛǊŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ŎƻŘŜǎΣ ƭŜǎ ƛƳǇƭƛŎƛǘŜǎ 

et les atteƴǘŜǎ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ ǾŀǳŘƻƛǎŜΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ǎǳǊ ŘŜǎ ŀǎǇŜŎǘǎ ǘǊŝǎ 

ŎƻƴŎǊŜǘǎΣ ǘŜƭǎ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀƎŜƴŘŀΣ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭΣ ƭŜǎ ŘŜǾƻƛǊǎΣ ƭŀ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ 

ŘΩǳƴŜ ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴΦ  

Ci-dessous vous trouvez une liste des différentes faŎŜǘǘŜǎ Řǳ ƳŞǘƛŜǊ ŘΩŞƭŝǾŜ Ł ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ Ŝƴ 

ŎƭŀǎǎŜ ƻǳ Ł ŘƛǎŎǳǘŜǊ ŀǾŜŎ ƭΩŞƭŝǾŜ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭ : 

¶ Organisation : cours, matériel, classe 

¶ Règles ŘŜ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ 

¶ Agenda : tenue + horaire, devoirs, organisation 

¶ Vivre ensemble : interculturalité 

¶ Utilisation du matériel scolaire : règle, crayon, compas, etc. 

¶ Comportement : travail attendu, camarades, adultes, devoirs 

¶ Rangements du matériel et des documents 

¶ Organisation du travail : seul, à deux, en groupe, collaboration 

¶ Outils (dico- ordre des mots- chercher des mots- Bescherelle) 

¶ Présence en classe : débat, participation, échanges, questionnement, interactions 

¶ Ordre et propreté : tenue des cahiers, mise en page, copie 

¶ FinalitŞ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ Υ attentes, représentations, décalages 

 
8 Jean Ecalle (1998). L'école : un monde intersubjectif de représentations entrecroisées, Revue française de pédagogie. 
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3.2 APPRENDRE À APPRENDRE 

 

Un élève allophone peu ou pas scolarisé se retrouve vite 
ŎƻƴŦǊƻƴǘŞ Ł ƭŀ ƳŞƳƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǾƻŎŀōǳƭŀƛǊŜΣ ŘΩǳƴŜ ǊŝƎƭŜ 
ŘŜ ƎǊŀƳƳŀƛǊŜΣ ŘΩǳƴ ƭƛǾǊŜǘ ƻǳ ŀǳǘǊŜǎ ŀŦƛƴ ŘΩŀŎǉǳŞǊƛǊ ŘŜ 
nouvelles compétences incontournables en français ou en 
maths par exemple. 

Les sǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜǾǊŀƛŜƴǘ şǘǊŜ ŜȄǇƭƛǉǳŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘs dès les premières 

semaines de scolarisation. En effet, elles jouent un rôle essentiel dans la réussite de son 

ǇŀǊŎƻǳǊǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜΦ [Ŝǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ǎƻƴǘ ǇǊƻƳǳŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ t9w Ŝǘ Ŧƻƴǘ ǇŀǊǘƛŜ 

des cinq capacités transversales. 

Une de ces stratégies fondamentales est « apprendre à apprendre ». Pour pouvoir mémoriser 

quelque chose, le jeune doit en premier lieu y trouver du sens. De plus, il doit pouvoir se 

ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ƳŜƴǘŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ ǎƻƴ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜΦ /Ŝƭŀ ǎΩŀǇǇŜƭƭŜ ǳƴŜ ƛƳŀƎŜ ƳŜƴǘŀƭŜΦ 9ƴ 

effeǘΣ ǎΩƛƭ Řƻƛǘ ǊŜǘŜƴƛǊ ƭŜ Ƴƻǘ ŦƭŜǳǊΦ Lƭ Řƻƛǘ şǘǊŜ ŎŀǇŀōƭŜ ŘŜ ǾƛǎǳŀƭƛǎŜǊ ŎŜǘǘŜ ŦƭŜǳǊ Řŀƴǎ ǎŀ ǘşǘŜΦ 

9ƴǎǳƛǘŜΣ ǇƻǳǊ ǇƻǳǾƻƛǊ ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ǳƴ ǾƻŎŀōǳƭŀƛǊŜ Ŝǘ ǎƻƴ ƻǊǘƘƻƎǊŀǇƘŜΣ ƭΩŞƭŝǾŜ Řƻƛǘ şǘǊŜ ŎŀǇŀōƭŜ 

de combiner la mémoire visuelle (associer le mot à une image, utiliser des couleurs lors de la 

transcription des phonèmes, ajouter des dessins ou photographier le mot avec sa tête), à la 

mémoire auditive (épeler à voix haute, prononcer le mot à voix haute), à la mémoire 

ƪƛƴŜǎǘƘŞǎƛǉǳŜ όŞŎǊƛǊŜ ǎǳǊ ǳƴŜ ŦŜǳƛƭƭŜΣ Řŀƴǎ ƭΩŀƛǊύΦ  

tƻǳǊ ŜƴǘǊŀƞƴŜǊ ƭΩƻǊǘƘƻƎǊŀǇƘŜ ŘΩǳƴ ǾƻŎŀōǳƭŀƛǊŜΣ ƭΩŞƭŝǾŜ ǇŜǳǘ ƭΩŞŎǊƛǊŜ ŀǾŜŎ ǳƴ ǇƛƴŎŜŀǳ Ŝǘ ŘŜ 

ƭΩŜŀǳ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻǳǊ ŘΩŞŎƻƭŜΣ ƻǳ ŀƭƻǊǎ ƭΩŞǇŜƭŜǊ Ł ǳƴ ŎŀƳŀǊŀŘŜΦ /ƘŀǉǳŜ ƧƻǳǊΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ 

ǾŀǊƛŜǊ ƭŀ ƳŀƴƛŝǊŜ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜΦ /Ŝƭŀ lui permettra de trouver la façon la plus efficace 

ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜΦ  

Il y a quelques années, un adolescent migrant non scolarisé auparavant venait tous les 

ƧƻǳǊǎ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΦ !ǇǊŝǎ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ǎŜƳŀƛƴŜǎΣ ƛƭ ƴΩŀǾŀƛǘ ǉǳΩƛƴǎǳŦŦƛǎŀƳƳŜƴǘ ǇǊƻƎǊŜǎǎŞΦ !ǇǊŝǎ 

ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴΣ ƛƭ ǎΩŜǎǘ ŀǾŞǊŞ ǉǳŜ ŎŜǘ ŞƭŝǾŜ ŀǾŀƛǘ ƛƴǘŞƎǊŞ ƭΩƛŘŞŜ Υ ζ WŜ Ǿŀƛǎ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ ηΦ [Ŝ 

ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ ǾŜǊǎ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ǎŎƻƭŀƛǊŜ Şǘŀƛǘ Řŀƴǎ ǎŀ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ Řǳ ƳƻƴŘŜ ǎǳŦŦƛǎŀƴǘŜ 

ǇƻǳǊ ŀǇǇǊŜƴŘǊŜΦ /Ŝ ƴΩŜǎǘ ǉǳŜ ǇŜǘƛǘ Ł ǇŜǘƛǘ Ŝƴ ŎƻƳǇǊŜƴŀƴǘ ŎŜ ǉǳƛ Şǘŀƛǘ ŀǘǘŜƴŘǳ ŘŜ ƭǳƛ Ŝǘ 

Ŝƴ ŀȅŀƴǘ ŀŎǉǳƛǎ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ƻǳǘƛƭǎ ǉǳΩƛƭ ŀ Ǉǳ Ŝƴǘrer dans les apprentissages. 

Lƭ ƴŜ Ŧŀǳǘ Ǉŀǎ ƘŞǎƛǘŜǊ Ł ǳǘƛƭƛǎŜǊ ǳƴ ƛƴǘŜǊǇǊŝǘŜ ǇƻǳǊ ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ ǉǳŜ ƭΩŞƭŝǾŜ ŀ 

bien compris les règles et ce qui est attendu de lui et lui permettre de 

ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ǎǳǊ ǎŜǎ ǊŜǎǎŜƴǘƛǎ ŀǇǊŝǎ ǉǳŜƭǉǳŜǎ semaines. 
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Lors de la planification, ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴte ou ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ Řƻƛǘ ŎƻƴǎŀŎǊŜǊ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŞǾƻƭǳ Ł ƭŀ 

ƳŞƳƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǾƻŎŀōǳƭŀƛǊŜΣ ŘŜ ƭŀ ƭŜœƻƴΣ ŘΩǳƴ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ƎǊŀƳƳŀƛǊŜ : cela plusieurs fois par 

semaine, dans la mesure du possible, en variant les approches et de façon ludique. 

Vous trouvez ci-dessous le lien avec 3 vidéos et 3 fiches PDF qui présentent des exemples 

concrets et un ouvrage de référence que vous pourrez télécharger directement online. 

Vidéos : 

 
  

1. Apprendre à mémoriser des 
mots 

2. Apprendre en mouvement 

 

оΦ !ǇǇǊŜƴŘǊŜ ƭΩƻǊǘƘƻƎǊŀǇƘŜ ŘŜǎ 
mots 

https://www.youtube.com/watch?v=aE
YD_72cZ4Y 

https://www.youtube.com/watch?v=O
3GUEUNvc4g 

https://www.youtube.com/watch?v=G
XqcFMUDy80 

Fiches PDF : 

  
 

1. Apprendre de nouveaux mots 2. Apprendre des mots de façon 
ludique : 21 jeux différents 

3. Apprendre sa leçon 

https://lutinbazar.fr/wp-
content/uploads/2015/03/fiches-

apprendre-mots-LB.pdf 

http://ekladata.com/JtgsJq4FFuPvCc0B
Cm1XV6VDIz0/Idees-pour-apprendre-

ses-mots.pdf 

https://lutinbazar.fr/wp-
content/uploads/2015/03/fiches-

apprendre-leçon-LB.pdf 

Ouvrage de référence :   

 

La gestion mentale. Un autre regard, une autre écoute en pédagogie (version pdf) 

Chantal Évano, Nathan, 1999 
http://gestion-mentale.ch/?page_id=877 

 

https://www.youtube.com/watch?v=aEYD_72cZ4Y
https://www.youtube.com/watch?v=aEYD_72cZ4Y
https://www.youtube.com/watch?v=O3GUEUNvc4g
https://www.youtube.com/watch?v=O3GUEUNvc4g
https://www.youtube.com/watch?v=GXqcFMUDy80
https://www.youtube.com/watch?v=GXqcFMUDy80
https://lutinbazar.fr/wp-content/uploads/2015/03/fiches-apprendre-mots-LB.pdf
https://lutinbazar.fr/wp-content/uploads/2015/03/fiches-apprendre-mots-LB.pdf
https://lutinbazar.fr/wp-content/uploads/2015/03/fiches-apprendre-mots-LB.pdf
http://ekladata.com/JtgsJq4FFuPvCc0BCm1XV6VDIz0/Idees-pour-apprendre-ses-mots.pdf
http://ekladata.com/JtgsJq4FFuPvCc0BCm1XV6VDIz0/Idees-pour-apprendre-ses-mots.pdf
http://ekladata.com/JtgsJq4FFuPvCc0BCm1XV6VDIz0/Idees-pour-apprendre-ses-mots.pdf
https://lutinbazar.fr/wp-content/uploads/2015/03/fiches-apprendre-leçon-LB.pdf
https://lutinbazar.fr/wp-content/uploads/2015/03/fiches-apprendre-leçon-LB.pdf
https://lutinbazar.fr/wp-content/uploads/2015/03/fiches-apprendre-leçon-LB.pdf
http://gestion-mentale.ch/?page_id=877
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4. ENTRÉE DANS LõORAL : PREMIÈRES PRISES DE PAROLE 

4.1 PRODUCTION ORALE 

 

Certains élèves sont tétanisés lorsque ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴte ou 

ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ǇƻǎŜ ǳƴŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴΦ Lƭǎ Ŧƻƴǘ ŘŜǎ ȅŜǳȄ ǊƻƴŘǎΣ 

ǎƻǳǊƛŜƴǘ Ƴŀƛǎ ǎƻƴǘ Ƴŀƭ Ł ƭΩŀƛǎŜΣ ǎŜ ǊŜŎǊƻǉǳŜǾƛƭƭŜƴǘ sur leur 

chaise. Répondre devant toute la classe devient dès lors une 

mission impossible. Les plus téméraires répondent, parfois, 

ŘΩǳƴŜ ǾƻƛȄ Ŧŀƛōƭe. 

Lƭ Ŝǎǘ ǇǊƛƳƻǊŘƛŀƭ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ǎǘƛƎƳŀǘƛǎŜǊ Ŝǘ ŀŎŎŜƴǘǳŜǊ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩŀǇǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴΣ Ƴŀƛǎ Řŀƴǎ ǳƴ 

ǇǊŜƳƛŜǊ ǘŜƳǇǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊ ƭŀ ǊŞǇƻƴǎŜ ƻǳ ƭŜ ƳŀƴǉǳŜ ŘŜ ǊŞǇƻƴǎŜΦ /Ŝƭŀ ǊŀǎǎǳǊŜ ƭΩŞƭŝǾŜΦ 

5Ŝǎ ŀǎǘǳŎŜǎ ŦŀǾƻǊƛǎŜƴǘ ƭΩŜƴǘǊŞŜ Řŀƴǎ ƭΩƻǊŀƭ : 

¶ Tous les élèves répondent en même temps ou lisent ensemble un mot, une phrase. 

¶ [ΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜ ƻǳ ƭΩenseignant ǎΩŀǎǎǳǊŜ ǉǳŜ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ƳŀƞǘǊƛǎŜ ƭŀ ǊŞǇƻƴǎŜ ŀǾŀƴǘ ŘŜ 

ƭΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊΦ 

¶ Elle ou il cadre clairement les réactions du groupe. 

¶ DŜǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎ Ŝƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭ sont favorisés. 

¶ Il explique que pour apprendre à parler une langue, on doit se tromper.  

¶ 5Ŝǎ ǇŀǊŀƭƭŝƭŜǎ ǎƻƴǘ Ŧŀƛǘǎ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŜƴǘ ŎƻƳƳŜ ƭŜ 

foot par exemple. 

La participation, le questionnement, la prise de parole en ŎƭŀǎǎŜ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ 

ǾŀǳŘƻƛǎŜΦ 5ŀƴǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŎǳƭǘǳǊŜǎΣ ŎŜƭŀ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ǘƻǘŀƭŜƳŜƴǘ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘΣ ǾƻƛǊŜ ŞǉǳƛǾŀƭƻƛǊ Ł ǳƴ 

ƳŀƴǉǳŜ ŘŜ ǊŜǎǇŜŎǘΦ [Ŝǎ ŞƭŝǾŜǎ ǇŜǳ ƘŀōƛǘǳŞǎ Ł ŎŜǘǘŜ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ǇŀǊƻƭŜΣ ǎƻƴǘ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ 

ŘŞǎǘŀōƛƭƛǎŞǎ ǉǳΩƛƭǎ ŘƻƛǾŜƴǘ ƭŜ ŦŀƛǊŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ƭŀƴƎǳŜ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ƳŀƞǘǊƛǎŜƴǘ ǇŀǎΦ 

tŜǘƛǘ Ł ǇŜǘƛǘΣ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘe ou ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ amène ces élèves à prendre la parole, à participer 

ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ ǇƭǳǎΣ Ł ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ŘŜǾŀƴǘ ǘƻǳǎ ƭŜǳǊǎ ŎŀƳŀǊŀŘŜǎ Ŝǘ ŦƛƴŀƭŜƳŜƴǘ Ł ǇǊŜƴŘǊŜ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ 

Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ŎŀǇŀŎƛǘŞ Ł ǎΩŜȄǇǊƛƳŜr oralement. 

9ƴŦƛƴΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ŘƛǎǘƛƴƎǳŜǊ ƭΩŀǇǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŞŜ Řŀƴǎ ƭΩƻǊŀƭ ǉǳƛ Ŝǎǘ ƴƻǊƳŀƭŜ ǇƻǳǊ ŎƘŀǉǳŜ 

individu du mutisme qui est un refus ou une incapacité psychologique de parler. 
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±ƻƛŎƛ ŘŜǳȄ ƛŘŞŜǎ ǇƻǳǊ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩƻǊŀƭ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎ peu ou pas scolarisés : 

¶ [Ŝ ƧŜǳ Ŝǎǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ǳƴ ƳƻƳŜƴǘ ǇǊƻǇƛŎŜ ŘΩƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴǎ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎΦ Lƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ 

fabriquer un puzzle, jouer au Memory ou à des jeux coopératifs. 

¶ [Ŝ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘŜ ƎǊƻǳǇŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳn projet favorise aussi les échanges, comme par 

exemple, mesurer la classe, dessiner son plan et reconstruire ce dernier en miniature 

Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ōǊƛǉǳŜǎ [9DhΦ 

4.2 COMPRÉHENSION ORALE 

 

Selon Gérard Vigner (2009)9, un élève passe la plupart du temps 

scolaire à écouter ses enseignants. Pour les élèves allophones, la 

ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩƻǊŀƭ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜΦ Lƭǎ 

fournissent un effort de compréhension considérable. Cela requiert 

une attention constante et cela génère une grande fatigue. Pour un 

ŞƭŝǾŜ ǇŜǳ ƻǳ Ǉŀǎ ǎŎƻƭŀǊƛǎŞΣ ŎΩŜǎǘ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ 

ŎƻƴƴŀƛǎǎŜƴǘ Ǉŀǎ ƭŜ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ŎƭŀǎǎŜΣ ǎŜǎ ŀǘǘŜƴǘŜǎ Ŝǘ ǎƻƴ 

langage. 

/ŜǘǘŜ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩƻǊŀƭ ǎŜ Ŧŀƛǘ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜ ǎŜƭƻƴ ƭΩŃƎŜ Řǳ ƧŜǳƴŜΦ 

Afin de favoriser la compréhension, on associe à la parole un support visuel, une image, un 

mot écrit au tableau, un geste, un mime, un bruitage.  

Petit à petit, on transmet aussi des stratégies de compréhension : repérer des indices, 

élaborer des hypothèses globales de compréhension.  

Pour la ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ƎƭƻōŀƭŜΣ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ǇŜǳǘ ǇǊƻǇƻǎŜǊ ǳƴŜ ƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘΩŞŎƻǳǘŜ Ŝƴ 

ǎǳƎƎŞǊŀƴǘ ƭŜ ǎǳƧŜǘΦ [ΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ Ŝǘ ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ƳƻōƛƭƛǎŜƴǘ ŀƛƴǎƛ ƭŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ŀƴǘŞǊƛŜǳǊŜǎΦ  

Pour un audio ou une vidéo, la mise en évidence du contexte de production facilite aussi 

ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳ ǎŜƴǎΦ ό/ƻƳōƛŜƴ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜƴǘ ? Homme ? Femme ? Enfant ? Quel est le 

ton de la voix ? Y a-t-il des bruitages ? De la musique ? Des images ?) 

Souvent, le matériel pédagogique est très peu adapté aux élèves peu ou pas scolarisés. Le 

ƧŜǳƴŜ Řƻƛǘ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭŀ ŦƛŎƘŜ ŞŎǊƛǘŜ ǉǳΩƛƭ ǇŜƛƴŜ Ł ŘŞŎƘƛŦŦǊŜǊ Ŝǘ ǎǳƛǾǊŜ ƭŜ ǊȅǘƘƳŜ 

ǊŀǇƛŘŜ ŘΩŞƭƻŎǳǘƛƻƴΦ Lƭ Ǿŀǳǘ ƳƛŜǳȄ ŎǊŞŜǊ ŘŜ ǘƻǳǘŜǎ ǇƛŝŎŜǎ ŎŜ ƳŀǘŞǊƛŜƭ Ŝǘ ƭŜ ǊŜƭƛǊŜ ŘŜ ƳǳƭǘƛǇƭŜǎ 

fois lentement et en articulant. 

Ainsi, lors de tests de compréhension orale, avec des élèves en alphabétisation, il est 

préférable de se passer de supports écrits dans un premier temps. Quand un support écrit est 

ǳǘƛƭƛǎŞΣ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘe ou ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ présente le document écrit aux élèves.  

 
9 Gérard Vigner (2009). Le français langue seconde, Hachette, Paris 
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5. LANGUE PREMIÈRE (L1) : UN SOUTIEN DANS LES APPRENTISSAGES 

 
5ŀƴǎ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ Řǳ нр ƳŀǊǎ нллпΣ ƭŀ /5Lt ǊŜƭŝǾŜ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜ ŘŜ 

ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜǎ ƭŀƴƎǳŜǎ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ : « [Ŝ ƭŀƴƎŀƎŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜ ŘŜ ƭΩşǘǊŜ 

humain. Il constitue une clé de son identité personnelle et culturelle et rend possible la 

ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜΦ [Ŝ ƭŀƴƎŀƎŜ Ŝǎǘ ŘΩǳƴŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘŜ ǇƻǳǊ 

ǘƻǳǎ ƭŜǎ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘΩapprentissage et, de ce fait, pour une participation pleine et active au 

ƳƻƴŘŜ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ ŎƻƳƳŜ Ł ŎŜƭǳƛ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭ Ŝǘ ǇƻǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭŀ 

vie. La promotion des compétences linguistiques, dans la langue première et dans les langues 

ŞǘǊŀƴƎŝǊŜǎΣ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ǳƴ ƻōƧŜŎǘƛŦ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭ ŘŜ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ Řƻƴǘ ƭΩŀǘǘŜƛƴǘŜ Ŝǎǘ ŦŀŎƛƭƛǘŞŜ ǇŀǊ 

un apprentissage dès le plus jeune âge. »10 À noter que le terme « langue première » ci-

dessus est à comprendre au sens de langue de scolarisation, et donc le français dans le 

ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ǾŀǳŘƻƛǎΦ  

Par analogie, les compétences linguistiques et la promotion de la L111 des élèves peu ou pas 

scolarisés en classe est essentielle pour plusieurs raisons :   

¶ Reconnaissance de ƭΩŞƭŝǾŜ Ŝǘ ǊŜǾŀƭƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜ ŘŜǊƴƛŜǊΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭΩŞƭŝǾŜ Ŝǎǘ ǇƻǊǘŜǳǊ 

de savoirs propres à son histoire migratoire. 

¶ Expertise de sa propre langue. 

¶ Création de liens au niveau linguistique et comparaison de la structure des langues. 

Apprendre à observer et comparer (EOLE). 

¶ Partage et échanges sur la culture orale ou écrite des différentes langues. 

¶ Plurilinguisme. Les élèves apprennent des mots, des expressions issus des autres 

langues de la classe. 

¶ « École sans frontières ». Les savoirs deviennent transposables et réutilisables quels 

que soient les projets migratoires des jeunes et de leurs familles.  

¶ Création de passerelles entre les cultures de la classe. 

 

10 /5LtΣ 9ƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƭŀƴƎǳŜǎ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ obligatoire (Décision du 25 mars 2004). 

11 [ŀ [м Ŝǎǘ ŘŞŦƛƴƛŜ ŎƻƳƳŜ ƭŀ ƭŀƴƎǳŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ŀǳ ǎŜƴǎ ŘŜ ƭŀ ƭŀƴƎǳŜ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜΦ 
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Il ne faut pas hésiter à utiliser les langues premières au quotidien, dans toutes sortes 

ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ : 

¶ Se présenter en français et en L1, partager les savoirs entre les élèves en écrivant par 

exemple « bonjour » dans toutes les langues de la classe (oral-écrit), créer des récits 

bilingues, travailler sur les sons qui composent la langue (phonèmes-graphèmes), 

comparer la structure grammaticale, comparer les expressions idiomatiques.  

[ŀ ǾƛŘŞƻ ǎǳƛǾŀƴǘŜ Ǿƻǳǎ ŘƻƴƴŜ ŘŜǎ ŜȄŜƳǇƭŜǎ ŘΩŀǇǇǊƻŎƘŜǎ ƛƴǘŜǊƭƛƴƎǳƛǎǘƛǉǳŜǎ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ :   
https://www.youtube.com/watch?v=_ZlBiAoMTBo 

  
Approche EOLE :  

Éducation et ouverture aux langues à l'école 
Élodil :  

Enseigner en milieu multiethnique et plurilingue 

http://eole.irdp.ch/activites_eole/ressources/eole_vol1_appro
ches.pdf 

https://www.elodil.umontreal.ca/videos/ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_ZlBiAoMTBo
http://eole.irdp.ch/activites_eole/ressources/eole_vol1_approches.pdf
http://eole.irdp.ch/activites_eole/ressources/eole_vol1_approches.pdf
https://www.elodil.umontreal.ca/videos/
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6. ENTRÉE DANS LõÉCRIT 

!Ŧƛƴ ŘŜ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭΩŜƴǘǊŞŜ Řŀƴǎ ƭΩŞŎǊƛǘΣ wƻƭŀƴŘ DƻƛƎƻǳȄ et Sylvie Cèbe proposent de travailler les 

ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ Ŝƴ ƳşƳŜ ǘŜƳǇǎ Ŝǘ ŘΩŀōƻǊŘŜǊ ƭŜǎ ǘƘŝƳŜǎ ǎƻǳǎ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŀƴƎƭŜǎΦ 

Ce schéma synthétise ƭΩŜƴǘǊŞŜ Řŀƴǎ ƭΩŞŎǊƛǘ ǇƻǳǊ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǉǳƛ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ƭŀƴƎǳŜ ŘŜ 

scolarisation. 

Fig. 2 : Planisphère des différentes composantes de la lecture12 

 

/ΩŜǎǘ ƭŀ Ǌŀƛǎƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƛƭ ŦŀǳŘǊŀ ŀƧƻǳǘŜǊ Ł ǘƻǳǘ ŎŜƭŀ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ƻǊŀƭŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ 

allophones peu ou pas scolarisés. Il est important que les mots, les phrases et les textes 

puissent être produits et compris oralement. 

6.1 ELÉMENTS À TRAVAILLER EN CLASSE POUR FAVORISER LõENTRÉE DANS LõÉCRIT 

1. Culture écrite : " ǉǳƻƛ ǎŜǊǘ ƭΩŞŎǊƛǘ ? Différents types de livres et leur fonction. Différents 

types de textes, en français ou dans la langue des élèves. 

2. Compréhension de textes (lecture de niveau grand débutant, textes construits par 

ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘe et ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ et les élèves et composés en grande partie de mots connus 

oralement). 

3. Compréhension de phrases (consignes, phrases simples dans des exercices). 

4. Lecture de mots (vocabulaire) ς lecture syllabique, reconnaissance des syllabes, des 

phonèmes, puis retranscription des graphèmes. 

 
12 Roland Goigoux et Sylvie Cèbe (2006). !ǇǇǊŜƴŘǊŜ Ł ƭƛǊŜ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΦ ¢ƻǳǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ ǎŀǾƻƛǊ ǇƻǳǊ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ 
ƭΩŜƴŦŀƴǘ. RETZ, Paris, p. 11 
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5. Écriture de mots (le prénom et le nom des élèves de la classe, le vocabulaire en fonction 

de la réalité de la classe). Une attention particulière est portée sur les graphèmes via la 

ŘŞŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ Řǳ Ƴƻǘ Ŝǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎΦ 

6. La phrase, la reconnaissance des marqueurs visuels (la majuscule et le point). La 

ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘŜ ǇƘǊŀǎŜǎ Ǿƛŀ ƭŀ ŘƛŎǘŞŜ Ł ƭΩŀŘǳƭǘŜΦ Dans la vidéo suivante, vous verrez un 

ŜȄŜƳǇƭŜ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ ŘŜ ŘƛŎǘŞŜ Ł ƭΩŀŘǳƭǘŜΣ ǇƻǳǊ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ ŞƭŝǾŜǎΦ /ŜǘǘŜ Ŧŀœƻƴ ŘŜ ǇǊƻŎŞŘŜǊ 

est aussi adaptée pour des adolescents : https://www.unige.ch/maisondespetits/francais/une-demarche-

dentree-dans-lecrit/ 

7. Production de textes : À partiǊ ŘΩǳƴ ǘŜȄǘŜ ŘŜ ōŀǎŜ ŀǇǇǊƛǎΣ Ŏƻƴƴǳ ƻǊŀƭŜƳŜƴǘ Ŝǘ ǊŜŎƻƴƴǳ Ŝƴ 

ƭŜŎǘǳǊŜΣ ƻƴ ǇŜǳǘ ƭŜ ŘŞŎƻƴǎǘǊǳƛǊŜ όƭŜǎ ƭŜǘǘǊŜǎΣ ƭΩŀƭǇƘŀōŜǘΣ ƭŜǎ ƳƻǘǎΣ ƭŀ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳƻǘǎΣ ƭŜǎ 

phrases, le texte, la ponctuation) puis à partir de cette base connue du texte, le 

transformer au gré des besoins des élèves et en produire de nouveaux. 

8. Stratégies de compréhension écrite (hypothèses de lecture en fonction des images, du 

contexte, du sens). 

Dans les exercices structuraux, afin de favoriser le lien entre les quatre compétences 

langagières, ŎΩŜǎǘ-à-ŘƛǊŜ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞŎǊƛǘΣ ƭŀ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞŎǊƛǘΣ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜ 

ƭΩƻǊŀƭ Ŝǘ ƭŀ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ƻǊŀƭŜΣ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘŜǎ ζ Questions/Réponses », est privilégiée, par 

ŜȄŜƳǇƭŜ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴƧǳƎŀƛǎƻƴ ŘŜ ǾŜǊōŜǎ όşǘǊŜΣ ŀǾƻƛǊΣ ǾŜǊōŜs en -ER). 

Exemple : verbe être 

Tu es suisse ? Oui, je suis suisse.  

Vous êtes suisses ? Non, nous ne  sommes pas  suisses.  

La fiche et les questions sont rédigées par ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘe ou ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘΦ Les nationalités 

utilisées dans les exercices correspondent à celles des élèves de la classe. On peut proposer 

un exercice avec des réponses affirmatives et un autre avec des réponses négatives. Pour 

ŎƘŀǉǳŜ ŜȄŜǊŎƛŎŜΣ ƻƴ ǾŀǊƛŜ ƭŜ ǇǊƻƴƻƳ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ǎǳƧŜǘ ŀŦƛƴ ŘΩŜƴǘǊŀƞƴŜǊ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŦƻǊƳŜǎ Řǳ 

verbe. Une fƻƛǎ ƭΩŜȄŜǊŎƛŎŜ ŎƻƳǇƭŞǘŞ Ŝǘ ŎƻǊǊƛƎŞΣ ǇŀǊ ŘŜǳȄΣ ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ǎŜ ǇƻǎŜƴǘ ƭŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ Ŝǘ 

écoutent les réponses en se corrigeant. 

6.2 ELABORATION DE MATÉRIEL PÉDAGOGIQUE 

Lors de la production de documents écrits pour les apprenants, les enseignantes ou les 

enseignants devraient porter une attention particulière aux élèves les plus en difficulté en 

choisissant, par exemple, la police suivante Comic sans MS (le déchiffrage des lettres est 

plus aisé), en adaptant la taille des lettres (police entre 16 et 20 points), en utilisant des 

ŎƻǳƭŜǳǊǎ Ŝǘ Ŝƴ ŞƭŀǊƎƛǎǎŀƴǘ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ƭƛƎƴŜǎΦ 13 

 
13 Centre des niveaux de compétences linguistiques canadien (CNCLC, 2005) 

https://www.unige.ch/maisondespetits/francais/une-demarche-dentree-dans-lecrit/
https://www.unige.ch/maisondespetits/francais/une-demarche-dentree-dans-lecrit/
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Les supports visuels (images, dessins, photos) soutiennent les efforts des apprenants. 

6.3 OUTILS DõACCESSIBLITÉ 

[Ŝ /ŜƴǘǊŜ ŘŜ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ǇƻǳǊ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ƴǳƳŞǊƛǉǳŜΣ ƻǳǘƛƭ ŘΩŀƛŘŜ Ŝǘ ŘΩŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘŞ 

(CellCIPS)14 de la DGEO ŀ ǇƻǳǊ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŘΩŀƛŘŜǊ ƭŜǎ ŞŎƻƭŜǎ ǾŀǳŘƻƛǎŜǎ όƻǊŘƛƴŀƛǊŜǎ Ŝǘ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞŜǎύ 

Ł şǘǊŜ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜǎ ǇƻǳǊ ǘƻǳǘŜǎ Ŝǘ ǘƻǳǎ ƎǊŃŎŜ Ł ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛǉǳŜΣ ŀǳ ƴǳƳŞǊƛǉǳŜ Ŝǘ Ł ƭŀ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜ 

ŘΩŀƛŘŜΦ bƻǳǎ ǇǊŞǎŜƴǘƻƴǎ ƛŎƛ ŘŜǳȄ ƻǳǘƛƭǎ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘent de faciliter la communication et la 

compréhension écrite pour les élèves : 

6.3.1 Pictogrammes pour les consignes 

 

Pour permettre à un jeune élève peu ou pas scolarisé de 

réussir une tâche, il est préférable de proposer une seule 

consigne simple et claire à la fois. Cette consigne peut être 

illustrée afin de promouvoir une certaine autonomie. Elles 

sont communiquées par gestes et indices visuels. 

Les pictogrammes permettent de soutenir « le message oral ou écrit par des images ηΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ 

de « petites images simples pour représenter des mots et des actions » et « sont utiles pour 

aider à parler et comprendre le langage oral. Ils peuvent aussi aider pour apprendre une 

langue. ηΦ [ŀ ŎŜƭƭ/Lt{ Ǿƻǳǎ ǇǊƻǇƻǎŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ōŀƴǉǳŜǎ ŘΩƛƳŀƎŜǎ : https://cellcips.ch/fiche/les-

pictogrammes  

6.3.2 Langage clair15 

« [Ŝ ƭŀƴƎŀƎŜ ŎƭŀƛǊ ŘŞǎƛƎƴŜ ǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊ ǉǳƛ ŦŀǾƻǊƛǎŜ ŀǳǎǎƛ ƭΩŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŀǳȄ 

apprentissages όΧύ ». Il a pour objectif de transmettre « des informations complètes 

simplement » et de « ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ Ł ǘƻǳǎ ŘΩŀŎŎŞŘŜǊ ŀǳȄ ŎƻƴǘŜƴǳǎ ŘŜǎ ŎƻǳǊǎΣ ŀǳȄ ŎƻƴǎƛƎƴŜǎ Ŝǘ 

aux savoirs. Il concerne les mots ou les phrases et la présentation simple et aérée. ». Afin de 

pouvoir réŘƛƎŜǊ ǳƴŜ ŎƻƴǎƛƎƴŜΣ ǳƴ ǘŜȄǘŜ Ŝƴ ƭŀƴƎŀƎŜ ŎƭŀƛǊΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǇǊƛƳƻǊŘƛŀƭ ζ ŘΩŀŘƻǇǘŜǊ ƭŜ Ǉƻƛƴǘ 

de vue de la lectrice ou du lecteur pour définir le but du message. » La posture de la personne 

qui rédige est ainsi différente : ζ 9ƴ ǳǘƛƭƛǎŀƴǘ ƭŜ ƭŀƴƎŀƎŜ ŎƭŀƛǊΣ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜ ƻǳ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ 

ŀƛŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎΣ ŀǾŜŎ ƻǳ ǎŀƴǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎΦ Lƭ ǎƻǳǘƛŜƴǘ ƭŀ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴ Ł ŀǇǇǊŜƴŘǊŜΦ η. Il 

permet au jeune apprenant de devenir plus rapidement autonome. Le lien suivant vous 

ǇǊŞǎŜƴǘŜ ƭŜǎ ǊŝƎƭŜǎ ŘŜ ōŀǎŜ ŀŦƛƴ ŘΩŀŘŀǇǘŜǊ Ǿƻǎ ŘƻŎuments en langage clair : 
https://cellcips.ch/langage-clair1  

 
14 cellCIPS, DGEO  : https://cellcips.ch/  

15:DFJC (2022). !ŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜǎ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎΣ Pistes pédagogiques pour différencier, aménager, 
adapter et évaluer. p. 14 

tƭǳǎ ƛƭ ȅ ŘΩŜǎǇŀŎŜ ōƭŀƴŎ ŜƴǘƻǳǊŀƴǘ ǳƴ ǘŜȄǘŜ ŞŎǊƛǘ ǎǳǊ ƭŀ ǇŀƎŜΣ Ǉƭǳǎ ƭŜ ǘŜȄǘŜ 

est facile à lire.14 

https://cellcips.ch/fiche/les-pictogrammes
https://cellcips.ch/fiche/les-pictogrammes
https://cellcips.ch/langage-clair1
https://cellcips.ch/
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7. ASPECTS CULTURELS 

 

Tout apprentissage a une composante culturelle. Les élèves ont leur propre conception du 

ƳƻƴŘŜ Ŝǘ ŘŜ ǎŜǎ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜǎΦ Lƭ Ŝǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘΩŜƴ ŘƛǎŎǳǘŜǊΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ŎŜƭƭŜ-ci a des 

ƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ƴƻǘƛƻƴǎΣ ǎǳǊ ƭŜ ǾƛǾǊŜ ŜƴǎŜƳōƭŜ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ Ŝǘ Řŀƴǎ 

la construction identitaire. 

De plus, il est important de répondre à leurs interrogations sur le monde et la société 

ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΦ 

5ŀƴǎ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŎǳƭǘǳǊŜǎΣ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜ ƭŀ ƭŜŎǘǳǊŜ-écriture est réservée à des 

représentants politiques ou religieux. 

Dans la Brochure « Le français comme langue de scolarisation »16 : Michel Rigolat parle 

ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ƭŀƴƎǳŜ ŦǊŀƴœŀƛǎŜ Ŝǘ ƛƭ ƳŜǘ Ŝƴ ŞǾƛŘŜƴŎŜ ǘǊƻƛǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ Ł ǇǊŜƴŘǊŜ 

Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ : 

¶ [ΩŞŎŀǊǘ ƻǳ ƭŀ ǇǊƻȄƛƳƛǘŞ ƭƛƴƎǳƛǎǘƛǉǳŜ ; 

¶ [ΩŞŎŀǊǘ ƻǳ ƭŀ ǇǊƻȄƛƳƛǘŞ ǎŎƻƭŀƛǊŜ ; 

¶ [ΩŞŎŀǊǘ ƻǳ ƭŀ ǇǊƻȄƛƳƛǘŞ ǎƻciale.  

Ces trois aspects sont à garder en tête lors de la planification de son enseignement et lors de 

ƭΩŜȄǇƭƛŎƛǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŎƻƴǘŜƴǳǎΦ 

 
16 Klein, C. dir (2012). Le français comme langue de scolarisation : accompagner enseigner évaluer se former. CRDP Académie 
de Lille 
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8. FLSCO ET VOCABULAIRE DES DISCIPLINES NON LINGUISTIQUES 

[ΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Řǳ ƳŞǘŀƭŀƴƎŀƎŜ όƭŀƴƎŀƎŜ ǉǳƛ ǎŜǊǘ Ł ŘŞŎǊƛǊŜ ǳƴŜ ƭŀƴƎǳŜύ Ŝǘ ƭŀ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ 

de certains concepts de base qui sous-ǘŜƴŘŜƴǘ ƭŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƭŀƴƎǳŜ Ŝǘ Řǳ ŦǊŀƴœŀƛǎ Ŝƴ 

ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ŦŀŎƛƭƛǘŜƴǘ ǇŜǘƛǘ Ł ǇŜǘƛǘ ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ƭŀngue. Ils aident lors de 

ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭƛŜƴǎ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ƭŀƴƎŀƎƛŝǊŜǎ Ŝǘ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ƭŜ 

ǊŞŜƳǇƭƻƛ ŘŜ ŎŜ ǎŀǾƻƛǊ Řŀƴǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ōǊŀƴŎƘŜǎ ŜƴǎŜƛƎƴŞŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ Ŏŀƴǘƻƴ ŘŜ ±ŀǳŘ ŎƻƳƳŜ 

ƭΩŀƴƎƭŀƛǎ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΦ  

Il est primordial de toujours questionner la langue ou les langues parlées de nos élèves afin de 

faire des ponts ou de mettre en évidence les différences qui existent ou les points communs. 

Cela valorise leur langue première, leur permet de redécouvrir sous un autre angle cette 

ƭŀƴƎǳŜ ǉǳΩƛƭǎ ƳŀƞǘǊƛǎŜƴǘ Ł ƭΩƻǊŀƭΣ ŘŜ ǘƛǎǎŜǊ ŘŜǎ ƭƛŜƴǎ ŀǾŜŎ ƭŀ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ƭŀƴƎǳŜ Ŝƴ ǾƻƛŜ 

ŘΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƳƛŜǳȄ ŀƴŎǊŜǊ ƭŜǳǊǎ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎΦ 

Voici les concepts clés auxquels les élèves devraient être familiarisés : 

8.1 DES SONS AUX LETTRES 

8.1.1 Sons ς phonèmes ς graphèmes 

Exemples de fiches : (discrimination, syllabes, écriture) : http://www.les-coccinelles.fr/sons.html 

 

La maison des sons : rédiger des mots en langue première 
qui contiennent ce son et ajouter des mots en français 
connus par élèves.  

8.1.2 Syllabes ς rimes ς lettres ς voyelles ς consonnes 

Comme matériel de base, on peut utiliser : Les prénoms, les noms de famille de la classe, le 

vocabulaire en contexte. 

On peut travailler cela de plusieurs façons : battre le rythme, compter les syllabes à partir de 

ƭΩƻǊŀƭΣ ŎƻƳǇǘŜǊ ƭŜǎ ƭŜǘǘǊŜǎΣ ƭŜǎ ǾƻȅŜƭƭŜǎΣ ƭŜǎ ŎƻƴǎƻƴƴŜǎ Řŀƴǎ ŘŜǎ ƳƻǘǎΣ ŘŜǎ ŘƛŀƭƻƎǳŜǎ C[{Σ ŞŎǊƛǊŜ 

des mots. 

Comparer les différentes écritures (L1, nombre de lettres dans la L1, les différentes écritures : 

syllabiques (tigrigna), idéographiques (chinois).  

 

Ecriture dongba (Chine, Yunnan) 

http://www.les-coccinelles.fr/sons.html
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Méthodes : 17 

[ΩƛƳŀƎƛŜǊ Ŝǎǘ Ł ǳǘƛƭƛǎŜǊ ŀǾŜŎ ƭŜ ƎǳƛŘŜ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ ǇƘƻƴƻ ŘŜ ƭŀ ƳşƳŜ Ƴŀƛǎƻƴ ŘΩŞŘƛǘƛƻƴΦ 

   
Imagier 300 cartes à découper 

Les outils de la maternelle, 
Éd.Hatier, 2018 

PHONO Maternelle GS, 
Guide pédagogique 

Les outils de la maternelle, 
Éd.Hatier, 2018 

FR Coffret 1-2H 2023 (enveloppes) 
Référence Stockeo : 10000749  

FR Imagier 1-2H 2023 
Référence Stockeo : 10000750 

Dans le nouveau matériel de français du 
1er cycle (1P-2P), il y a des activités de 

conscience phonologique. 

https://portail.ciip.ch/mer/teaching-
mediums/1/french12/modules/185 

8.1.3 Alphabet 

Lƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ƭΩǳǘƛƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀƭǇƘŀōŜǘΦ /ΩŜǎǘ ǳƴ ƻǳǘƛƭ ǉǳƛ ŦŀǾƻǊƛǎŜ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘŜǎ 

Ƴƻǘǎ Řŀƴǎ ƭŜ ŘƛŎǘƛƻƴƴŀƛǊŜ Ŝǘ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩƻǳǾǊŀƎŜǎ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ƭƛǎǘŜǎ Řǳ ǘȅǇŜ : conjugaison, 

Atlas). Il est ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩŜƴŎƻǳǊŀƎŜǊ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ƎǊŃŎŜ Ł ŘŜǎ ŎƘŀƴǎƻƴǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŎƻƳǇǘƛƴŜǎΦ 9ƴ 

ŎƭŀǎǎŜΣ ƭΩŞƭŝǾŜ ǇŜǳǘ ǳǘƛƭƛǎŜǊ ƭŜ ŘƛŎǘƛƻƴƴŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ǘǊƻǳǾŜǊ ǳƴ Ƴƻǘ ǉǳƛ ŎƻƳƳŜƴŎŜ ǇŀǊ ŎƘŀŎǳƴŜ 

ŘŜǎ ƭŜǘǘǊŜǎ ŘŜ ƭΩŀƭǇƘŀōŜǘΣ Řǳ ǇǊŞƴƻƳ Ŝǘ Řǳ ƴƻƳ ŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜΦ /ƻƳǇŀǊŜǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŀƭphabets 

(L1). 

 
Mon premier Larousse 

éd. Larousse, 4 ans- 7ans, 2018 

 
17 !ƭŀƛƴ .Ŝƴǘƻƭƛƭŀ Ŝǘ .Ǌǳƴƻ DŜǊƳŀƛƴ όнлмфύΦ [ΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜ ƭŀ ƭŜŎǘǳǊŜΦ /ƻƭƭΦ ƭŜǎ ǊŜǇŝǊŜǎ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎΣ bŀǘƘŀƴ 

ώΧϐ la relation entre les systèmes de notation graphique des langues et 

ƭŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǎǘ ǘǊŝǎ ǾŀǊƛŞŜΣ Ł Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ƭŀ ŘƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘŜ ŎŜǎ 

systèmes eux-ƳşƳŜǎΦ {Ŝƭƻƴ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ ǇƛŎǘƻ-/idéographiques, 

ŀƭǇƘŀōŞǘƛǉǳŜǎ ƻǳ ǎȅƭƭŀōƛǉǳŜǎΣ ƭŜǳǊ ƳƻŘŜ ŘΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻn ne pose pas les 

ƳşƳŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎΣ Ŝǘ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ǉǳƛ ǎΩȅ ƛƴǾŜǎǘƛǘ Ŝǎǘ ƭǳƛ-même très 

variable.17 

https://portail.ciip.ch/mer/teaching-mediums/1/french12/modules/185
https://portail.ciip.ch/mer/teaching-mediums/1/french12/modules/185
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8.2 DES MOTS AUX CLASSES GRAMMATICALES 

Compter les mots dans les textes ou dialogues appris en classe. 

8.2.1 Classe des mots (verbe, pronom sujet, nom) 

Souligner les mots avec différentes couleurs selon la fonction du mot, dans des textes ou 

dialogues travaillés en classe. 

8.2.2 Le verbe 

vǳΩŜǎǘ-ŎŜ ǉǳΩǳƴ ǾŜǊōŜ ? Comment le reconnaître dans une phrase ? Sa conjugaison ? Le 

passé- le présent- le futur ? La chronologie ? 

En français, les verbes et leur conjugaison ont une place très importante, plusieurs périodes 

ŘŜ ŦǊŀƴœŀƛǎ ǎƻƴǘ ŎƻƴǎŀŎǊŞŜǎ Ł ŎŜǘ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜΦ Lƭ Ŝǎǘ Řŝǎ ƭƻǊǎ ǇǊƛƳƻǊŘƛŀƭ ŘΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ŎŜƭŀ ŎŀǊ 

dŀƴǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƭŀƴƎǳŜǎ ƭŜǎ ǾŜǊōŜǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŎƻƴƧǳƎǳŞǎΣ ŎƻƳƳŜ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ Ŝƴ 

chinois.  

Il est possible de travailler les notions de temps (passé-présent-futur), en se basant sur leur 

ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘŜ ǾƛŜ όƭŜ ǇŀǎǎŞΣ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ Ǉŀȅǎ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ; le présent Ŝƴ {ǳƛǎǎŜ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ Ŝǘ ƭŜǳǊǎ 

projets futurs), à travers une frise chronologique. 

 
https://lutinbazar.fr/ma-vie-ma-famille/  

5ŀƴǎ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ ǎǳƛǾŀƴǘΣ ŞŎǊƛǘ ǇŀǊ ŘŜǳȄ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜǎ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜ [ŀǳǎŀƴƴŜΣ Ǿƻǳǎ 

trouvez une illustration de la frise chronologique et des consignes proposées. 

 
https://babylonia.online/index.php/babylonia/article/view/98/76 

https://lutinbazar.fr/ma-vie-ma-famille/
https://babylonia.online/index.php/babylonia/article/view/98/76
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8.2.3 Le nom 

vǳΩŜǎǘ-ŎŜ ǉǳΩǳƴ ƴƻƳ ? 

 
Affiche 

https://i.pinimg.com/originals/3b/00/2f/3b002f54e978566bb48427a1239e9733.png 

Exercice :  

Reconnaître : personnes, animaux, objets et mémoriser les 3 principales catégories. 

  
http://ekladata.com/0ki-ZwkoJl7jh2D9K1pmqgsbiWA/EXOS-NOMS-animal-personnes-choses.pdf 

8.2.4 Le genre et le nombre du nom 

Le genre en L1 : 

 

" ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴŜ ōŀƴǉǳŜ ŘΩƛƳŀƎŜs, ŘŜƳŀƴŘŜǊ Ł ƭΩŞƭŝǾŜ ŘŜ ŎƭŀǎǎŜǊ ǎŜƭƻƴ 

le système des genres dans sa langue 1ère. Puis comparer avec le 

ŦǊŀƴœŀƛǎ ƻǳ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƭŀƴƎǳŜǎ ŘŜ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜΦ 

Le genre :  

  
Affiche : 

https://lutinbazar.fr/wp-content/uploads/2015/04/Affiche-
féminin-masculin-LB.pdf 

Exercices : 
https://lamaitresseetsesmonstrueux.wordpress.com/2016/04/

18/grammaire-au-cp/ 

 

  

https://i.pinimg.com/originals/3b/00/2f/3b002f54e978566bb48427a1239e9733.png
http://ekladata.com/0ki-ZwkoJl7jh2D9K1pmqgsbiWA/EXOS-NOMS-animal-personnes-choses.pdf
https://lutinbazar.fr/wp-content/uploads/2015/04/Affiche-féminin-masculin-LB.pdf
https://lutinbazar.fr/wp-content/uploads/2015/04/Affiche-féminin-masculin-LB.pdf
https://lamaitresseetsesmonstrueux.wordpress.com/2016/04/18/grammaire-au-cp/
https://lamaitresseetsesmonstrueux.wordpress.com/2016/04/18/grammaire-au-cp/
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Le nombre : 

  
Affiche 

http://ekladata.com/o7a874iSuyyzxp9MeSqoPL0Rfj8.pdf 
Exercices 

https://lamaitresseetsesmonstrueux.wordpress.com/2016/0
4/18/grammaire-au-cp/ 

8.3 DE LA PHRASE AU TEXTE  

8.3.1 La phrase (majuscule, point) 

Savoir reconnaître une phrase dans un texte et être capable de rédiger des phrases. 

  
 

Affiche 
https://lutinbazar.fr/wp-

content/uploads/2015/04
/Affichage-Phrase-LB.pdf 

Exercice 
https://drive.google.com/file/d/0B29PHvT8nr
FjZDQ2YUwxbGFZekU/view?resourcekey=0-

n1LoQdgo7bFgFDoBc_7DBA 

Exercice 
https://lutinbazar.fr/wp-

content/uploads/2015/04/La-phrase-CP-LB.pdf 

La compréhension de la notion clé de « phrase » peut aussi se travailler dans des dialogues 

FLS. 

8.3.2 La ponctuation 

[ŀ ǇƻƴŎǘǳŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǘǊŝǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜ ŘΩǳƴŜ ƭŀƴƎǳŜ Ł ǳƴŜ ŀǳǘǊŜΦ 5ŀƴǎ ǳƴ ŘƛŀƭƻƎǳŜΣ ƻƴ ǇŜǳǘ 

entourer les différents signes utilisés, les compter, apprendre leur nom et leur fonction. 

Ci-dessous, vous trouvez un exemple de dialogue FLE à transformer en fonction de la classe et 

ŘŜ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞ Řǳ ǘŜǊǊŀƛƴ ƻǴ ƭΩƻƴ ǘǊƻǳǾŜ ƭŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀǳȄ ǎƛƎƴŜǎ ŘŜ ǇƻƴŎǘǳŀǘƛƻƴΦ18  

 
¦ƴ ƭƛŜƴ ǇƻǳǊ ŎƻƴǎǳƭǘŜǊ ƭΩƻǳǾǊŀƎŜ :  

https://www.hachettefle.com/adolescents/entree-en-matiere/entree-en-matiere-livre-de-leleve 

 
18 9ȄǘǊŀƛǘ ǘƛǊŞ ŘΩ9ƴǘǊŞŜ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜΣ Méthode de français pour adolescent nouvellement arrivés, Hachette, 2005. 

http://ekladata.com/o7a874iSuyyzxp9MeSqoPL0Rfj8.pdf
https://lamaitresseetsesmonstrueux.wordpress.com/2016/04/18/grammaire-au-cp/
https://lamaitresseetsesmonstrueux.wordpress.com/2016/04/18/grammaire-au-cp/
https://lutinbazar.fr/wp-content/uploads/2015/04/Affichage-Phrase-LB.pdf
https://lutinbazar.fr/wp-content/uploads/2015/04/Affichage-Phrase-LB.pdf
https://lutinbazar.fr/wp-content/uploads/2015/04/Affichage-Phrase-LB.pdf
https://drive.google.com/file/d/0B29PHvT8nrFjZDQ2YUwxbGFZekU/view?resourcekey=0-n1LoQdgo7bFgFDoBc_7DBA
https://drive.google.com/file/d/0B29PHvT8nrFjZDQ2YUwxbGFZekU/view?resourcekey=0-n1LoQdgo7bFgFDoBc_7DBA
https://drive.google.com/file/d/0B29PHvT8nrFjZDQ2YUwxbGFZekU/view?resourcekey=0-n1LoQdgo7bFgFDoBc_7DBA
https://lutinbazar.fr/wp-content/uploads/2015/04/La-phrase-CP-LB.pdf
https://lutinbazar.fr/wp-content/uploads/2015/04/La-phrase-CP-LB.pdf
https://www.hachettefle.com/adolescents/entree-en-matiere/entree-en-matiere-livre-de-leleve
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8.3.3 Un livre, la lecture 

Différents types de livres, à quoi sert la lecture, au fil des lectures présenter le schéma 

narratif.  

 
http://boutdegomme.fr/autour-de-la-lecture-qu-est-ce-que-la-lecture-a108940872 

8.3.4 [Ŝǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǘȅǇŜǎ ŘΩŞŎǊƛǘǎΣ ŘŜ ƭƛǾǊŜǎ 

À ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ƳŀǘŞǊƛŜƭΣ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜ ƻǳ Ŝƴ ōƛōƭƛƻǘƘŝǉǳŜΣ ƭΩŞƭŝǾŜ ǇŜǳǘ ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǘȅǇŜǎ 

ŘΩŞŎǊƛǘ : le roman, le journal, le dictionnaire, le livre de recette, une lettre, une BD. En 

feuilletant, en comparant la forme. 

  
https://laclassedemallory.files.wordpress.com/2017/04/rh9aguva0yr1ne2j6jz7ibdk8cc.pdf 

8.3.5 Le titre et le texte 

Livre, texte, différence entre texte et illustration. 

 
http://boutdegomme.fr/ekladata.com/boutdegomme.eklablog.com/perso/Lecture-cycle2/La-lecture-et-l-objet-livre-/4-ex-

bdg-premiere-de-couv-bis.pdf  

 

  

http://boutdegomme.fr/autour-de-la-lecture-qu-est-ce-que-la-lecture-a108940872
http://boutdegomme.fr/ekladata.com/boutdegomme.eklablog.com/perso/Lecture-cycle2/La-lecture-et-l-objet-livre-/4-ex-bdg-premiere-de-couv-bis.pdf
http://boutdegomme.fr/ekladata.com/boutdegomme.eklablog.com/perso/Lecture-cycle2/La-lecture-et-l-objet-livre-/4-ex-bdg-premiere-de-couv-bis.pdf
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8.4 VOCABULAIRE DES DISCIPLINES NON LINGUISTIQUES 

Finalement, il ne faut pas hésiter à utiliser le matériel scolaire des autres disciplines, afin 

ŘΩƛƴǘŞƎǊŜǊ ŎŜ vocabulaire spécifique, comme la géographie ou les sciences. 

 
Les cahiers de la luciole 

CP, CE1, Hatier, 2010 

https://www.editions-hatier.fr/livre/les-cahiers-de-la-luciole-decouverte-du-monde-cp-ed-2010-cahier-de-leleve-

9782218943942 

hƴ ǘǊƻǳǾŜ ŘŜǎ ŘƻŎǳƳŜƴǘǎ Ŝǘ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ǾŀǊƛŞǎ ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭa plateforme 

pédagogique PER-MER : 

 
https://portail.ciip.ch/home  

 

https://www.editions-hatier.fr/livre/les-cahiers-de-la-luciole-decouverte-du-monde-cp-ed-2010-cahier-de-leleve-9782218943942
https://www.editions-hatier.fr/livre/les-cahiers-de-la-luciole-decouverte-du-monde-cp-ed-2010-cahier-de-leleve-9782218943942
https://portail.ciip.ch/home
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9. CONSTRUCTION DES NOTIONS DõESPACE ET DE TEMPS 

 

[Ŝǎ ƴƻǘƛƻƴǎ ŘΩŜǎǇŀŎŜ Ŝǘ ŘŜ ǘŜƳǇǎ ǎƻƴǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ 

et incontournables dans les apprentissages 

ǎŎƻƭŀƛǊŜǎΦ 5Ŝ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ Ł ƭƛǊŜ ƭΩƘƻǊŀƛǊŜ Ł ƭŀ 

résolution de problèmes en mathématiques en 

passant par la lecture et la production écrite, 

ƭΩŜǎǇŀŎŜ Ŝǘ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ƴƻǘƛƻƴǎ 

ƻƳƴƛǇǊŞǎŜƴǘŜǎΦ bƻǘǊŜ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩŜǎǇŀŎŜ ŜǎǘΣ Ŝƴ 

outre, un des prérequis de la lecture. 

 

 

« Toutes les sociétés humaines ont été amenées à 

construire des découpages du temps pour se 

ǊŜǇŞǊŜǊΣ ǇƻǳǊ ŀƎƛǊ ŜƴǎŜƳōƭŜΧ η19 

La compréhension du temps et la gestion du temps 

est une préoccupation centrale de notre société 

qui permet de coordonner les activités, de 

ǎΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊΦ  

Selon Lotta De Coster20, « ƭΩŜƴŦŀƴǘ ƎǊŀƴŘƛǘ Ŝǘ ŞǾƻƭǳŜ Řŀƴǎ ǳƴ ǳƴƛǾŜǊǎ ƻǴ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ƻŎŎǳǇŜ ǳƴŜ 

place primordiale. Il vit dans un milieu où de nombreux indicateurs du temps sont présents, il 

ŜƴǘŜƴŘ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴǎ ƭŀƴƎŀƎƛŝǊŜǎ ǎǳǊ ƭŜ ǘŜƳǇǎΦ ώΧϐ ƛƭ Řƻƛǘ ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ł ƛƴǘŜǊǇǊŞǘŜr les 

systèmes symboliques et complexes de la durée ainsi que de la chronologie pour y adapter 

son comportement. »  

Selon Amanda Castillo21Σ ƭŀ ƳŀƴƛŝǊŜ ŘΩŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜǊ ƭŜ ǘŜƳǇǎ Ŝǎǘ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜ ǎŜƭƻƴ ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŜ Ŝǘ 

la langue. 

 

« La question du temps se conçoit spécifiquement à 

travers la problématique du langage. En effet, les 

règles de grammaire commandent nos manières 

respectives de découper la réalité, expliquent 

Michel Sauquet et Martin Vielajus. Autrement dit, 

ƭΩŀǊŎƘƛǘŜŎǘǳǊŜ ŘŜ ƴƻǎ ƭŀƴƎǳŜǎ ƛƴŦƭǳŜ ǎǳǊ ƴƻǘǊŜ 

manière de raisonner et de percevoir le temps. 

 

 
19 ±ŀƭŞǊƛŜ ¢ŀǊǘŀǎ όнллфύΦ [ŀ /ƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ Řǳ ǘŜƳǇǎ ǎƻŎƛŀƭ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ t-Lang, Bern, p. 3 

20 5Ŝ /h{¢9w [ƻǘǘŀ 5Ŝ /ƻǎǘŜǊ όнллпύΦ [ΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ƴƻǘƛƻƴ ŘŜ ǘŜƳǇǎ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ р Ł ф ŀƴǎΣ CŜǳƛƭƭŜ ŘΩLC 

21 Notre rapǇƻǊǘ ŀǳ ǘŜƳǇǎ ǾŀǊƛŜ ǎŜƭƻƴ ƴƻǘǊŜ ŎǳƭǘǳǊŜΦ [Ŝǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ǊŜƭŀǘƛǾŜǎ ŀǳ ǘŜƳǇǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ƭΩǳƴŜ ŘŜǎ ǎƻǳǊŎŜǎ ŘŜ 
ƳŀƭŜƴǘŜƴŘǳǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ǊŞŎǳǊǊŜƴǘŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭ Ł ƭΩƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭ ƻǳ Ŝƴ ƳƛƭƛŜǳ ƳǳƭǘƛŎǳƭǘǳǊŜƭΦ !ƴŀƭȅǎŜΣ [Ŝ ƧƻǳǊƴŀƭ ƭŜ ¢9at{Σ 
Amanda Castillo, 17 mars 2016 
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ζ 9ƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ƭŀƴƎǳŜǎΣ ƴƻǳǎ ǊŜŎƻǳǊƻƴǎ ƻǳ ƴƻƴ ŀǳȄ ŎƻƴƧǳƎŀƛǎƻƴǎ ŘŜǎ ǾŜǊōŜǎΣ Ł ƭΩŜƳǇƭƻƛ ŘŜ 

formes passées ou de formes futures ». Par exemple, la langue française opère une 

distinction très nette entre le passé, le présent et le futur, et privilégie donc la chronologie. À 

ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ƭŜ ƳŀƴŘŀǊƛƴ ǉǳƛ ƴŜ ŎƻƴƧǳƎǳŜ Ǉŀǎ όƭŜǎ ǾŜǊōŜǎ ǎƻƴǘ ƛƴǾŀǊƛŀōƭŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǘŜƳǇǎ ǎƻƴǘ 

ƳŀǊǉǳŞǎ ǇŀǊ ƭΩŀŘƧƻƴŎǘƛƻƴΣ ŀǾŀƴǘ ƻǳ ŀǇǊŝǎ ƭŜ ǾŜǊōŜΣ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭŜǎ ƻǳ ŘΩŀǳȄƛƭƛŀƛǊŜǎύ ƴŜ ŘƻƴƴŜ Ǉŀǎ 

à opposer des temps. Il en résulte une vision du temps cyclique. Dans son ouvrage « Du 

¢ŜƳǇǎ ηΣ ƭŜ ǎƛƴƻƭƻƎǳŜ CǊŀƴœƻƛǎ WǳƭƭƛŜƴ ǊŀǇǇŜƭƭŜ ƭŜǎ ŎƻƴǘƻǊǎƛƻƴǎ ǉǳΩƻƴǘ ŘǶ ŦŀƛǊŜ ƭŜǎ /Ƙƛƴƻƛǎ ǇƻǳǊ 

ǘǊŀŘǳƛǊŜ ƭŜ Ƴƻǘ ζ ǘŜƳǇǎ η ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ǊŜƴŎƻƴǘǊŞ ƭŀ ǇŜƴǎŞŜ ŜǳǊƻǇŞŜƴƴŜ ŀǳ мфŝƳŜ ǎƛŝŎƭŜΦ 9ƴ 

usant de néologismes et en faisant un détour par la langue japonaise, ils ont fini par proposer 

le mot « entre moments » (shijian). ».22 

[ΩŀǊǘƛŎƭŜ ƛƴ ŜȄǘŜƴǎƻ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜ Ł ƭΩŀŘǊŜǎǎŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜ : https://www.letemps.ch/economie/rapport-temps-varie-

selon-culture 

Les premières semaines, les élèves peu ou pas scolarisés peuvent éprouver des difficultés à 

ǊŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭΩƘƻǊŀƛǊŜ ŘŜ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜΦ /Ŝƭŀ ǎŜ ǘǊŀŘǳƛǘ ǇŀǊ ŘŜǎ ŀǊǊƛǾŞŜǎ ǘŀǊŘƛǾŜǎΣ ŘŜǎ ŀōǎŜƴŎŜǎ ƻǳ ŘŜǎ 

ŞƭŝǾŜǎ ǉǳƛ ǾƛŜƴƴŜƴǘ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ ŘǳǊŀƴǘ ƭŜ ǿŜŜƪ-end. Souvent, ces élèves ne savent pas lire 

ƭΩƘŜǳǊŜΦ 5Ŝǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ŜȄǇƭƛŎƛǘŜǎ Ŝǘ ǊŞǇŞǘŞŜǎ ǎƻƴǘ ŀƭƻǊǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎΦ  

9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ǇŀǊǾŜƴƛǊ Ł ǎŜ ǊŜǇŞǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŜ ǘŜƳǇǎ Ŝǘ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ǉǳƛ 

ƴŞŎŜǎǎƛǘŜƴǘ ŘΩşǘǊŜ ŎƻƴǎǘǊǳƛǘŜǎ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ƳŞǘƘƻŘƛǉǳŜΦ 9ƭƭŜǎ Ǿƻƴǘ ŜŦŦŜŎǘƛǾŜƳŜƴt permettre 

ŀǳȄ ŞƭŝǾŜǎ ŘŜ ǊŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭΩƘƻǊŀƛǊŜ ŘƻƴƴŞ Ƴŀƛǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭŀ ŎƘǊƻƴƻƭƻƎƛŜ ŘΩǳƴ 

ǘŜȄǘŜΣ ŘŜ ǊŜƭŀǘŜǊ ŘŜǎ ŞǾŞƴŜƳŜƴǘǎ ǾŞŎǳǎΣ ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ƭŜǳǊ ŀƎŜƴŘŀΣ ŘŜ ǊŞǎƻǳŘǊŜ ǳƴ ǇǊƻōƭŝƳŜ 

ƳŀǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜ Ŝǘ ŘΩŀŎǉǳŞǊƛǊ ŘŜǎ ƳŞǘƘƻŘŜǎ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ Ŝƴ ǇǊƻŎŞŘŀƴǘ ǇŀǊ étapes. 

La notion du temps peut ainsi être travaillée de différentes manières au sein de la classe :  

¶ CŀƛǊŜ ŎƻƳǇǘŜǊ ƭΩŞƭŝǾŜ Řŀƴǎ ǎŀ ǘşǘŜ ƧǳǎǉǳΩŁ сл Ŝƴ ƳŀǊŎƘŀƴǘ Ŝǘ ƭǳƛ ŘŜƳŀƴŘŜǊ ŘŜ ǎΩŀǎǎŜƻƛǊ 

ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ŜǎǘƛƳŜ ǉǳŜ ƭŀ ƳƛƴǳǘŜ ǎΩŜǎǘ ŞŎƻǳƭŞŜΦ  

¶ Associer la nourriture au temps, afin de le percevoir, en mangeant par exemple un 

flocon de maïs par seconde, par minute, par heure.  

¶ Comprendre le découpage du temps en année, saisons, mois, jour et heures grâce au 

matériel des sciences et de connaissance du monde.  

¶ RestituŜǊ ƭŀ ŎƘǊƻƴƻƭƻƎƛŜ ŘΩǳƴ ǊŞŎƛǘ ǾŞŎǳΣ ƭǳ ƻǳ ŜƴǘŜƴŘǳΦ  

Ci-après, ŘŜǎ ŘƻŎǳƳŜƴǘǎ Ǿƻǳǎ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŀōƻǊŘŜǊ ŎŜǎ ƴƻǘƛƻƴǎ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜǎΦ  

  

 
22 Idem. 

https://www.letemps.ch/economie/rapport-temps-varie-selon-culture
https://www.letemps.ch/economie/rapport-temps-varie-selon-culture
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Des brochures :  Le cahier de la ƭǳŎƛƻƭŜ ƴƛǾŜŀǳ /t Ŝǘ /9м ŀǳȄ ŞŘƛǘƛƻƴǎ w9¢½Φ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ 

documents de qualité facilement utilisables en classe. Le lien suivant vous permet de 

ŦŜǳƛƭƭŜǘŜǊ ƭΩƻǳǾǊŀƎŜ ƳŜƴǘƛƻƴƴŞ ǇǊŞŎŞŘŜƳƳŜƴǘΦ 

 
Les cahiers de la luciole 

CP, CE1, Hatier, 2010 

https://www.editions-

hatier.fr/flip/player/index.php?xod_name=9782218943942&mp=FM&ec=E&token=250cb16db2fda99641b6e1ef63cb1bc3&c

omplet_present=1 

[Ŝ ƭƛŜƴ ǎǳƛǾŀƴǘ Ǿƻǳǎ ǇǊƻǇƻǎŜ ǳƴŜ ǎŞǉǳŜƴŎŜ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘŜ ǎǳǊ ƭΩŜǎǇŀŎŜ : 

  
http://cycle2.orpheecole.com/2011/11/ddm-cpce1-espace-sequence-complete-le-plan-la-maquette-et-les-differents-points-

de-vue/ 

https://www.editions-hatier.fr/flip/player/index.php?xod_name=9782218943942&mp=FM&ec=E&token=250cb16db2fda99641b6e1ef63cb1bc3&complet_present=1
https://www.editions-hatier.fr/flip/player/index.php?xod_name=9782218943942&mp=FM&ec=E&token=250cb16db2fda99641b6e1ef63cb1bc3&complet_present=1
https://www.editions-hatier.fr/flip/player/index.php?xod_name=9782218943942&mp=FM&ec=E&token=250cb16db2fda99641b6e1ef63cb1bc3&complet_present=1
http://cycle2.orpheecole.com/2011/11/ddm-cpce1-espace-sequence-complete-le-plan-la-maquette-et-les-differents-points-de-vue/
http://cycle2.orpheecole.com/2011/11/ddm-cpce1-espace-sequence-complete-le-plan-la-maquette-et-les-differents-points-de-vue/
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10. DISPOSITIONS PERSONNELLES ET ÉMOTIONS 

!Ŧƛƴ ŘΩƛƴǘŞƎǊŜǊ ƭŜ ŎǳǊǎǳǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜ ƻǳ ǳƴŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀƭƭƻǇƘƻƴŜ ŘŜǾǊŀ 

ŀŎǉǳŞǊƛǊ ƭŜǎ ōŀǎŜǎ Řǳ ŦǊŀƴœŀƛǎ Ŝƴ ƎǊƻǳǇŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΣ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ƻǳ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜ 

avec du CIF. Pour pouvoir apprendre cette nouvelle langue et tout ce qui a été présenté 

précédemment dans les différents chapitres de ce KIT, le jeune doit être dans de bonnes 

dispositions psychiques. En effet, une personne « en état de survie » peut difficilement se 

projeter vers ƭΩŀǾŜƴƛǊΣ Ŝǘ ǎŀƴǎ ŎŜƭŀΣ ƛƭ ŀ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ Ƴŀƭ Ł ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ǳƴŜ ƭŀƴƎǳŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜΦ  

Différents facteurs peuvent freiner les apprentissages, comme les éventuels traumas, la 

motivation personnelle, le statut de séjour ou la durée de séjour prévue.  

Ainsi, la première mission de ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘe ou ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ est de faire en sorte que le jeune 

se sente bien dans la classe et avec ses camarades. 

Un lien de confiance doit se construire au fil des semaines, en discutant et en échangeant lors 

ŘŜ ǇŜǘƛǘǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŞǎ ŀŦƛƴ ŘŜ ƭΩŜƴŎƻǳǊŀƎŜǊΦ Lƭ ŀǳǊŀ ǇŜǳǘ-être besoin de plusieurs mois 

avant dΩŜƴǘǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎΦ  

 

Dans un deuxième temps, ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘe ou 

ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ǇŜǳǘ ŦŀƛǊŜ ŀǇǇŜƭ ŀǳȄ tt[S de sa région 

pour réfléchir autour de sa situation particulière. 

DŜǎ ŜȄǘǊŀƛǘǎ ŘΩǳƴ ŀǊǘƛŎƭŜ ŘŜ aΦ WŜŀƴ-Claude Métraux23, psychiatre et psychothérapeute de 

ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜΣ ǘǊŝǎ ŜƴƎŀƎŞ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘŜǎ ŎƻƴŦƭƛǘǎ ŀǊƳŞǎ Ŝǘ ŘŜǎ 

ƳƛƎǊŀƴǘǎ ǉǳƛ ƛƭƭǳǎǘǊŜ ǇǊŞŎƛǎŞƳŜƴǘ ŎŜ ǇǊƻǇƻǎ Ŝǘ ŀǇǇƻǊǘŜ ŜƴŎƻǊŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇǊŞŎƛǎƛƻns à ce sujet 

se trouvent en annexe (voir pp. 72-74). 

5ŀƴǎ ŎŜǘ ŀǊǘƛŎƭŜΣ ƛƭ ŜȄǇƭƛǉǳŜ ŎƻƳƳŜƴǘ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŎŀƴŀǳȄ ŘŜ ƭŀ ƳŞƳƻƛǊŜ ŎƻƳƳŜ ƭŀ ǾǳŜ Ŝǘ ƭΩƻǳƠŜ 

ǎƻƴǘ ƛƴǳǘƛƭƛǎŀōƭŜǎ ǇŀǊ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Řǳ ŦǊŀƴœŀƛǎ ŎŀǊ ǎŀǘǳǊŞǎ ǇŀǊ ŘŜǎ ōǊǳƛǘǎ Ŝǘ 

des images ƭƛŞǎ Ł ŘŜǎ ǘǊŀǳƳŀǘƛǎƳŜǎΦ /Ŝǘ ŀǊǘƛŎƭŜ ƻŦŦǊŜ ŀǳȄ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇƛǎǘŜǎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ 

meilleure compréhension de la situation du jeune et une meilleure prise en compte de ses 

éventuels besoins. 

 
23 Jean-Claude Metraux (janvier 2017). [ΩƛƳǇŀŎǘ Řǳ ǾŞŎǳ ŘŜǎ ǊŞŦǳƎƛŞǎ ǎǳǊ ƭŜǳǊ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜ ƭŀ ƭŀƴƎǳŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΣ ǘŜƳŀΣ 

Babylonia 
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11. PROPOSITION DE PROGRAMME POUR ÉLÈVES PEU OU PAS SCOLARISÉS : 

1ER SEMESTRE 

 

Dans les pages suivantes, vous trouvez une proposition 

de programme. Celui-ci doit être ŀŘŀǇǘŞ Ł ƭΩŞƭŝǾŜΣ Ł ǎƻƴ 

âge, à la réalité de la classe, aux différentes activités 

extra-scolaires. Comme pour tous les autres documents, 

ƛƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ Ŝƴ ŀǳŎǳƴ Ŏŀǎ ŘΩǳƴ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ǇǊŜǎŎǊƛǇǘƛŦΦ 

Une pédagogie du projet est favorisée en sortant ou non de la classe, en proposant une 

ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ŀǳǘƘŜƴǘƛǉǳŜ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎΣ ŎƻƳƳŜ ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ŘŜ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ ǾƻƛǎƛƴŜΦ  

La page de web suivante expose les axes principaux de la pédagogie par projet.  

Pédagogie par projet : Site de l'enseignement - République et Canton de Genève 

 

https://edu.ge.ch/enseignement/esp-enseignement-specialise/pedagogie-par-projet 

Dans les tableaux des pages suivantes sont présentées différentes idées de projet en fonction 

des  thèmes abordés en classe.  

https://edu.ge.ch/enseignement/esp-enseignement-specialise/pedagogie-par-projet
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/Ŝ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ Ŝǎǘ ǳƴ ƻǳǘƛƭ Řŀƴǎ ƭΩŀǘǘŜƴǘŜ du référentiel FLS pour les élèves peu ou pas scolarisés. 

Thèmes 
Activités langagières  

et découverte de 
ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǎŎƻƭŀƛǊŜ 

Fonctionnement de la langue Lecture -Écriture  
et composantes associées 

Pédagogie du 
projet 

Conjugaison Orthographe Grammaire Vocabulaire 

1. École Faire connaissance 

¶ École-enseignants-élèves 

¶ « Comment est-ce que tu 
ǘΩŀǇǇŜƭƭŜǎ ? » 

¶ ±ƛǎƛǘŜ ŘŜ ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ 
scolaire 

¶ Horaire 

     ¶ Signalétique 
grand format 

¶ Plan aérien 

 

2. Se 
présenter 
Faire 
connaissance 

(FR et L1)24 

Dialogue 

¶ Saluer, prendre congé 

¶ Écrire bonjour en L1 

¶ Comment ça va ? 

¶ Gestes pour saluer 

Monologue 

¶ Nom, prénom 

¶ Âge 

¶ Langue(s) parlé(es) 

¶ Nationalité(s) 

¶ Domicile 

Dialogue 

¶ Poser des questions sur 
ƭΩƛŘŜƴǘƛǘŞ 

tƘƻǘƻ ƎǊƻǳǇŜ ŘΩŞƭŝǾŜǎ 

¶ Présenter ses amis 

Qui est-ce Κ /ΩŜǎǘΧLƭκ9ƭƭŜ 

¶ Mindmap : se présenter Ą 
aider les élèves à faire des 
liens.  

 

Conjugaison au 
présent 

¶ Être-avoir-ǎΩŀǇǇŜƭŜǊ  
sous forme de 
questions et 
réponses25 

¶ Forme négative 

Verbes Infinitif 

¶ Maison des verbes 

Verbes -ER au 
présent 

¶ Parler et habiter 

 

Alphabet latin 

¶ Écriture scripte 

¶ Majuscule et  
minuscule 

Lettres 

¶ Graphie 

¶ Son 

¶ Nom  

¶ Mots 

¶ Voyelles et 
consonnes 

Phonologie 

¶ Voyelles en FR et L1 

¶ Oral-écrit 

¶ La maison des sons 

¶ Puis les consonnes 
au fil des semaines 

Ordre alphabétique 

¶ Classer 

¶ Préparation à 
ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩƻǳǘƛƭǎ 
(dico et autres) 

Pronoms personnels  

¶ En lien avec les 
prénoms de la classe 

Le verbe 

La ponctuation  

La phrase 

¶ Majuscule-point 

Masculin-féminin 

¶ Il/elle 

Question totale et 
forme négative 

¶ Oui/non 

 

Saluer/prendre 
congé 

Les pays et les 
nationalité(s) 

¶ De la classe 

Les pays ŘΩ9ǳǊƻǇŜ 

¶ Drapeaux 

¶ Langues 

¶ Nationalités 

¶ Y compris la Suisse : 
carte 

Les chiffres et les 
nombres 

¶ De 1 à 100 

Les actions  

¶ Verbes 

Les contraires 

Les humeurs 

Former des lettres 

¶ Scriptes 

¶ Majuscules et minuscules 

Prérequis en lecture 

Cherche et Trouve  

Syllabes : prénoms et noms 

Méthode Borel-Maisonny 

Lecture syllabique  

Latéralisation 

¶ Gauche-droite  

Techniques de mémorisation 

¶ Oral-écrit 

Épeler 

¶ Vocabulaire à apprendre 

¶ Prénoms et noms des élèves 

Stratégies de lecture et de 
compréhension orale 

Utilisation des outils scolaires 

¶ Tracer à la règle 

¶ Se présenter avec 
un objet 
précieux, une 
photo 

¶ Le roman photo 

 

 
24 Cw Ґ Ŝƴ ŦǊŀƴœŀƛǎ Ŝǘ [м Ґ Ŝƴ ƭŀƴƎǳŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ 

25 4 maisons de verbes reconnaissables par leur terminaison -ER, -IR, -RE, -OIR 
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Thèmes 
Activités langagières  

et découverte de 
ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǎŎƻƭŀƛǊŜ 

Fonctionnement de la langue Lecture -Écriture  
et composantes associées 

Pédagogie du 
projet 

Conjugaison Orthographe Grammaire Vocabulaire 

3. La famille 
(faire 
attention à la 
situation de 
ƭΩŞƭŝǾŜ) 

Présenter sa famille 

¶ Arbre généalogique de 
ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘϊŜΣ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ Ŝǘ 
photos 

  Le nom 

Le genre et le nombre 

¶ Comparer avec la 
L1 

Articles définis, 
indéfinis 

Possessifs  

¶ Mon, ton, son 

Singulier/Pluriel 

¶ LƭǎΧκ9ƭƭŜǎΧ 

La famille 

Les professions 

La description 

¶ La taille 

¶ Les yeux 

¶ Les cheveux 

Les couleurs 

Catégoriser/organiser les 
connaissance du vocabulaire 

 

4. Les loisirs Parler de ses goûts, 
exprimer ses goûts 

¶ Exposé sur un 
chanteur·euse 
préféré·e, un sportif, un 
acteurΧ 

Conjugaison au 
présent 

¶ Aimer 

¶ Détester 

¶ Faire 

¶ Aller 

 Préposition 

¶ De 

Fonctions 
grammaticales 

¶ Reconnaître les 
verbes conjugués 
dans les textes 

¶ Les sujets de la 
phrase 

¶ Les noms 

Les Loisirs 

Le sport 

Latéralisation 

¶ Horizontal, vertical, oblique 

wŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭΩŜǎǇŀŎŜ 

¶ Les formes et les figures planes 

¶ Les formes et les figures 3D 

 

5. [ΩŞŎƻƭŜ Système scolaire 

¶ [ΩŞŎƻƭŜ ŘΩƛŎƛ Ŝǘ ŀƛƭƭŜǳǊǎ 

¶ Présentation du 
système scolaire 
vaudois 

Les livres 

[ΩŜƳǇƭƻƛ Řǳ ǘŜƳǇǎ 

Description de la classe et 
de ses élèves 

Le calendrier 

¶ Pourquoi ? 

¶ Comment ? 

Conjugaison au 
présent 

¶ Aller 

 Préposition 

¶ À 

Le matériel scolaire 

Les branches 
scolaires 

Les jours de la 
semaine 

Les mois 

Les saisons 

Les heures 

¶ Lire une montre 

Le temps 

¶ Pourquoi ? 

¶ Le jour, la nuit 

Les moments de la journée 

¶ Chronologie 

Mesurer le temps 

¶ Objets 

¶ Durée 

¶ La notion 

¶ Chasse au trésor 
dans la classe 

¶ Dessiner le plan 
de la classe et le 
reconstruire avec 
des briques LEGO 

¶ Raconter son 
ŎƘŜƳƛƴ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ 
à sa famille 
restée au pays 
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Thèmes 
Activités langagières  

et découverte de 
ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǎŎƻƭŀƛǊŜ 

Fonctionnement de la langue Lecture -Écriture  
et composantes associées 

Pédagogie du 
projet 

Conjugaison Orthographe Grammaire Vocabulaire 

5. [ΩŞŎƻƭŜ 
(suite) 

     [ΩƻōƧŜǘ ƭƛǾǊŜ 

¶ La lecture à quoi ça sert ?  

¶ Pourquoi lit-on ? 

¶ Différents types de livres 

wŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭΩŜǎǇŀŎŜ 

Préposition de lieu 

¶ Dessiner le plan de la classe 

¶ Construire le plan en Lego 

aŞǘƛŜǊ ŘΩŞƭŝǾŜ  

 

6. La routine 
quotidienne 

¶ Décrire sa journée 
ŘΩŞŎƻƭŜΣ ƭŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ Řǳ 
week-end 

¶ Parler de son horaire 
scolaire 

¶ La notion de temps et 
ŘΩŜǎǇŀŎŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǘŜȄǘŜǎ 

Verbes pronominaux 

Verbes -IR au présent 

¶ Comme finir 

¶ Partir 

  Les expressions de 
temps 

  

Autres thèmes :  
[Ŝ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŦƛƎŞΣ ƛƭ ǎΩŀŘŀǇǘŜ Ł ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ǎŎƻƭŀƛǊŜΦ /ΩŜǎǘ ǳƴ ŜȄŜƳǇƭŜΣ ƛƭ ǇŜǳǘ ǘǊŝǎ ōƛŜƴ être modifié. 5ΩŀǳǘǊŜǎ ǘƘŝƳŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ŀōƻǊŘŞǎΣ ŎƻƳƳŜ ƭŜ 
ŎƻǊǇǎ ƘǳƳŀƛƴ Ŝǘ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ ƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴΣ ƭŜǎ ƭƛŜǳȄ ŘŜ ƭŀ ǾƛƭƭŜ Ŝǘ ƭŀ Ƴŀƛǎƻƴ όǎŜ ǊŜǇŞǊŜǊ ǎǳǊ ǳƴ ǇƭŀƴύΣ ƭŜǎ ǾşǘŜƳŜƴǘǎΣ ƭŜ ǘŜƳǇs qui passe (le récit au passé composé et au 
futur proche). 
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12. PLANIFICATION FICTIVE :  

 UNE SEMAINE AVEC DOCUMENTS À PHOTOCOPIER/ IMPRIMER 

Voici une proposition de planification pour les premières périodes, vous trouvez les fiches 

dans les annexes. Ces fiches peuvent et doivent être adaptées à votre réalité. 

Premier jour 

N° Fiche Activité 

1 

 

Fiche 1 : Se présenter (p. 1) 

¶ À lire et à compléter ensemble 

¶ !ǇǇǊŜƴŘǊŜ ǇŀǊ ŎǆǳǊ 

¶ Présentation orale devant la classe  

¶ Dans le cahier recopier une fois le texte 

2 

 

Fiche 1 : Se présenter (p. 2) 

¶ Lettres Κ /ΩŜǎǘ ǉǳƻƛ ? Combien de lettres en français ?  

¶ Est-ŎŜ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ ŘŜǎ ƭŜǘǘǊŜǎ Řŀƴǎ ǎŀ ƭŀƴƎǳŜ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜ ? Si oui, 
lesquelles ?  

¶ Combien de lettres par ligne dans le texte « Se présenter » ? 

3 

 

Fiche 2 : Lettres majuscules 

¶ Alphabet /écrire alphabet en majuscule.  
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N° Fiche Activité 

4 

 

 

 

Fiche 1 : Se présenter 

¶ 5ŜƳŀƴŘŜǊ Ł ƭΩŞƭŝǾŜ comment commence la fiche 1 ? 

¶ Réponse : BonjourΧ  

 

 

 
 

 

Fiche 3 : « Saluer, multilingue » 

¶ Distribuer la fiche 3.  

¶ Comment on se salue dans sa langue première ?  

¶ Connaît-il ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƭŀƴƎǳŜǎ ?  

¶ Reconnaît-il des écritures sur cette fiche ?  

¶ Quel pays ? 

5 

 

Fiche 4 : 2 mains 

¶ Il dessine dans son cahier ses deux mains. 

¶ Connaît-il différentes manières de saluer ?  

¶ hƴ ŀƧƻǳǘŜ ŀǳ ŦǳǊ Ŝǘ Ł ƳŜǎǳǊŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘƻƛƎǘǎΧ  

¶ Il ƳŞƳƻǊƛǎŜ Ł ƭΩƻǊŀƭ Ŝǘ ŜǎǎŀƛŜ ŘŜ ƭŜǎ ǊŜŘƛǊŜΧ 

¶ Autrement il complète avec le corrigé.  

¶ On peut aussi demander quel geste on utilise pour saluer. 

6  ¶ Premier TA : vocabulaire « Saluer » 

¶ Il en apprend entre 3 Ŝǘ т Ƴƻǘǎ όǘŜŎƘƴƛǉǳŜ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ 
du vocabulaire, cf. 3.2 Apprendre à apprendre pp. 22-23). 

7 

 

¶ Travail en autonomie : « Des jeux visuels pour se préparer à 
lire » (Petit cahier, RETZ) (1 période). 

8 

 

¶ Tracer à la règle (1 période) :  
http://boutdegomme.fr/ekladata.com/boutdegomme.eklablog.com/per
so/math/fiche-ge-ome-trie-tracer-a-la-re-gleb.pdf 

http://boutdegomme.fr/ekladata.com/boutdegomme.eklablog.com/perso/math/fiche-ge-ome-trie-tracer-a-la-re-gleb.pdf
http://boutdegomme.fr/ekladata.com/boutdegomme.eklablog.com/perso/math/fiche-ge-ome-trie-tracer-a-la-re-gleb.pdf
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Deuxième jour 

N° Fiche Activité 

9  ¶ Il révise pendant qqs minutes les mots du TA. 

¶ TA : vocabulaire « Saluer » : les 3-7 mots sont dictés, il écrit 
Řŀƴǎ ƭΩƻǊŘǊŜ ŀǇǇǊƛǎΦ 

10  

 

 

¶ Continuer avec « Saluer » : reprise « Quelles sont les 10 
expressions Κ vǳΩŜǎǘ-ŎŜ ǉǳΩƻƴ Řƛǘ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ǉǳΩƻƴ ŀ ǎŀƭǳŞ ?  

Fiche 5 : « Comment ça va ? » 

¶ Recopier dans le cahier.  

¶ Ensuite, il se lève et va vers les autres élèves de la classe : 
il salue et demande comment ça va.  

11  ¶ Préparer TA « Comment ça va ? » pour le jour suivant. 

12  ¶ Combien de lettres dans les expressions « Comment ça 
va ? » 

13  ¶ Révision ALPHABET (il existe en Chanson à répéter).  

¶ Écrire alphabet en majuscule sur sa règle, puis écrire 
alphabet en minuscules. 

14 

 

Fiche 1 : Se présenter 

¶ Dans le texte 1 : Se présenter, demander où sont les 
Majuscules.  

¶ Quand les utilise-t-on ? 

15 

 

¶ Travail en autonomie : manuel « Des jeux visuels pour se 
préparer à lire », Retz 
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N° Fiche Activité 

16 

 

¶ Tracer à la règle (1 période) :  
http://boutdegomme.fr/ekladata.com/boutdegomme.eklablog.com 
/perso/math/fiche-ge-ome-trie-tracer-a-la-re-gleb.pdf 

17  ¶ /ƻƴǎǘǊǳƛǊŜ ǳƴ ǎŎƘŞƳŀ ƘŜǳǊƛǎǘƛǉǳŜ ŀǾŜŎ ƭΩŞƭŝǾŜ ŀǳ ŦǳǊ Ŝǘ Ł 
mesure des apprentissages afin de tisser des liens entre tous 
les éléments de la langue : se présenter au centre puis autour 
ƭŜǎ ƭŜǘǘǊŜǎΣ ƭΩŀƭǇƘŀōŜǘΣ ƭŜ ǾƻŎŀōǳƭŀƛǊŜ ζ saluer », le vocabulaire 
et les expressions : « comment ça va ? » et compléter au fur et 
à mesure des apprentissages. 

18 

 

Fiche 1 : Se présenter 

¶ !ǇǇǊŜƴŘǊŜ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ƭƛƎƴŜ ŞŎǊƛǘŜ ǇŀǊ ŎǆǳǊΦ  

¶ Puis préparer présentation orale texte en français et en langue 
première. 

¶ Présentation devant la classe en français et L1. 

19  ¶ 9ǎǎŀƛŜ ŘΩŞŎǊƛǊŜ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ǇƘǊŀǎŜ ǎŀƴǎ ǊŜƎŀǊŘŜǊΦ 

 

  

http://boutdegomme.fr/ekladata.com/boutdegomme.eklablog.com/perso/math/fiche-ge-ome-trie-tracer-a-la-re-gleb.pdf
http://boutdegomme.fr/ekladata.com/boutdegomme.eklablog.com/perso/math/fiche-ge-ome-trie-tracer-a-la-re-gleb.pdf
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Troisième jour 

N° Fiche Activité 

20  ¶ TA « Comment ça va ? » : quelques minutes pour répéter. 

21 

 

Fiche 1 : Se présenter (p. 2) 

¶ Apprendre 2ème phrase se présenter.  

¶ 9ǎǎŀƛŜ ŘΩŞŎǊƛǊŜ ǎŀƴǎ ǊŜƎŀǊŘŜǊΦ 

 

22 

 

Fiche 1 : Se présenter (p. 2) 

¶ TS / EO se présenter révision (jour 5 TS EO se présenter) 

 

23 

 

Fiche 6 : Se présenter (2) 

¶ Questions réponses dialogue Se présenter (2) : il apprend par 
ŎǆǳǊ ƭŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ et complète les réponses.  

¶ Il ŀǇǇǊŜƴŘ ǇŀǊ ŎǆǳǊ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ƻǊŀƭŜƳŜƴǘΦ 

¶ Il peut se balader dans la classe et poser des questions aux 
autres élèves. 

 

24 

 

Fiche 7 : Bienvenue au Belvédère 

¶ Il circule dans la classe pour poser la première question aux 
élèves « Comment est-ŎŜ ǉǳŜ ǘǳ ǘΩŀǇǇŜƭƭŜs ?». 

¶ Les élèves peuvent épeler leur prénom. 

25  ¶ Il peut ensuite essayer de mémoriser les prénoms des élèves 
de la classe oralement. 
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N° Fiche Activité 

26 

 

¶ !ƭǇƘŀōŜǘ όƳƻǘǊƛŎƛǘŞ ŦƛƴŜ ŜȄŜǊŎƛŎŜǎ Ŝǘ ǊŞǾƛǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀƭǇƘŀōŜǘ 
ƻǊŀƭŜƳŜƴǘύ όŎŀƘƛŜǊ ŘΩŞŎǊƛǘǳǊŜύ. 

27  ¶ Orthographe : écrire les voyelles. 

28  ¶ Combien de voyelles dans les prénoms des élèves de la 
classe ? 

29 

 

¶ Orthographe : Son (A) (signe Borel-Massony).  

¶ Fiches sur le site Internet « les coccinelles » :  
https://www.les-coccinelles.fr/sons.html 

¶ Le son (A) existe-t-il dans sa langue maternelle ?  

¶ Un mot avec ce son (son prénom ou les prénoms des 
camarades) (maison des sons). 

¶ Comment on retranscrit le son (A) en français. 

30 

 

¶ Manuel « Des jeux visuels pour se préparer à lire ». 

31 

 

¶ Tracer à la règle (1 période) :  
http://boutdegomme.fr/ekladata.com/boutdegomme.eklablog.com 
/perso/math/fiche-ge-ome-trie-tracer-a-la-re-gleb.pdf 

 

  

https://www.les-coccinelles.fr/sons.html
http://boutdegomme.fr/ekladata.com/boutdegomme.eklablog.com/perso/math/fiche-ge-ome-trie-tracer-a-la-re-gleb.pdf
http://boutdegomme.fr/ekladata.com/boutdegomme.eklablog.com/perso/math/fiche-ge-ome-trie-tracer-a-la-re-gleb.pdf
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Quatrième jour 

N° Fiche Activité 

32  ¶ Répéter dialogue se présenter oralement en vue du TS 
(jour 5). 

33 

 

Fiche 1 : Se présenter (p. 2) 

¶ tƘǊŀǎŜ о ǇŀǊ ŞŎǊƛǘΣ ƛƭ ŜǎǎŀƛŜ ŘΩŞŎǊƛǊŜ ǘƻǳǘ ǎŜǳƭ Ŝƴ ǾǳŜ 
du  TS / Se présenter EE jour (8 par exemple). 

 

34 

 

Fiche 6 : Se présenter (2) 

¶ Répéter questions et réponses oralement et apprendre. 

 

35  ¶ Grammaire : Lettres Ą syllabes Ą mots 

¶ 9ȄǇƭƛǉǳŜǊ ǉǳΩŀǾŜŎ ŘŜǎ ƭŜǘǘǊŜǎΣ ƻƴ ŦƻǊƳŜ ŘŜǎ ǎȅƭƭŀōŜǎ Ŝǘ 
avec des syllabes des mots.  

¶ Compter les syllabes, prénoms élèves. 

36  ¶ Combien de mots dans un des textes ? 

37 

 

Fiche 6 : Se présenter (2) 

¶ Ces mots ont des fonctions différentes. 

¶ Par exemple : verbe (Tu parles quelles langues ? Je 
ǇŀǊƭŜΧΧΧΧΦύ 
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N° Fiche Activité 

38 

 

Fiche 8 : Verbe « être » 

¶ Verbe « être η ǇŀǊ ƻǊŀƭ ǇŀǊ ŎǆǳǊ Ǉǳƛǎ ŜȄŜǊŎƛŎŜǎΦ  

¶ TA jour 6. 

39  ¶ Compléter le schéma heuristique se présenter (questions, 
réponses, mots, voyelles, verbe être). 

40 

 

Fiche 9 : Se repérer dans l'espace 

¶ Sciences Υ ǎŜ ǊŜǇŞǊŜǊ Řŀƴǎ ƭΩŜǎǇŀŎŜ. 

 

Cinquième jour 

N° Fiche Activité 

41  ¶ TS se présenter oralement. 

42 

 

Fiche 1 : Se présenter (p. 2) 

¶ !ǇǇǊŜƴŘǊŜ ǇƘǊŀǎŜ п Ŝǘ ŜǎǎŀȅŜǊ ŘŜ ƭΩŞŎǊƛǊŜΦ  
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N° Fiche Activité 

43 

 

Fiche 7 : Bienvenue au Belvédère 

¶ Bienvenue au Belvédère : compléter la fiche (terminer). 

44 

 

Fiche 10 : Bienvenue au Belvédère (2) 

 

45 

 

Fiche 8 : Verbe « être » 

¶ Finir fiche verbe « être » : lecture 1x à haute voix et par 2 
questions/ réponses par oral. 

46  ¶ Révision alphabet.  

¶ Jeux alphabet sur Internet  

47  ¶ Orthographe après le son (A) nouveau son (voyelle) (signe 
Borel-Massony) (site Internet « Les coccinelles »).  

¶ Connaît-il des mots dans sa langue ou en français avec ce 
son ? 

48  ¶ Jeux Memory (faire des paires ς apprendre à mémoriser). 
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13. MANUELS26  

Proposition de manuels pour des élèves peu ou pas scolarisés : 

 

Motricité fine, observation, différences, 
consignes, reconnaissance de lettres, 

reproduction. 

 

BLED : Méthode de lecture syllabique, détournée 
et utilisée comme méthode ŘΩƻǊǘƘƻƎǊŀǇƘŜΣ 
progression pas à pas, retranscription de 

phonèmes en graphème, en lien avec la méthode 
Borel-Maissony. Association du son avec gestuelle 

et graphie. Phonème vers graphème. 

 

Fiches de travail individuel, sons, vocabulaire, 
plusieurs niveaux. 

 

±ƻŎŀōǳƭŀƛǊŜ ƛƭƭǳǎǘǊŞΣ ƭΩŞƭŝǾŜ ŎƻǇƛŜ ƭŜǎ ƳƻǘǎΣ 
apprend la lecture de mots simples, peu travailler 

seul certains exercices. Élargissement du 
ǾƻŎŀōǳƭŀƛǊŜΣ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ƴƛǾŜŀǳȄ ŘΩŜȄŜǊŎƛŎŜǎ όƳƻǘǎ 

mêlés- mots croisés, phrases usuelles). 

 

Lecture de mots simples, élargissement du 
vocabulaire. Association dessin/ écrit. 

 

Motricité fine 

 
26 tǊƻŎƘŀƛƴŜƳŜƴǘΣ Ǿƻǳǎ ǘǊƻǳǾŜǊŜȊ ǎǳǊ ƭŜ ǎƛǘŜ /w¦a! Ŝǘ ǎǳǊ ƭŜ {ƘŀǊŜǇƻƛƴǘ ¦a! ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ŀŘŀǇǘŞŜǎ ŀǳȄ ŞƭŝǾŜǎ ǇŜǳ 
ou pas scolarisés : applications, méthodes, lectures, films, jeux. 
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Motricité fine, vocabulaire, phonologie, maths, 
sciences 

 

Manuel de français, présentation claire, pour des 
plus jeunes ou des adolescents. Parfois les 

termes sont ŎŀƴŀŘƛŜƴǎΦ !ŎǘƛǾƛǘŞǎ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇŜǳǘ 
faire en classe. Sur leur site, il existe des 

documents gratuits. 

Matériel pédagogique gratuit ς Ensemble en Français 
(ensembleenfrancais.com) 

 

Lecture syllabique, il existe aussi le cahier 
ŘΩŜȄŜǊŎƛŎŜΦ 

 

Vocabulaire, écriture cursive, syllabes, les 
consignes, ludique. 

 

Livre, Bande dessinée + CD, niv. A1. 

 

 

Dictionnaire : Mon premier Larousse 

Mots usuels, illustrés. 

 

TIP TAP, mon imagier interactif, travail en 
autonomie, vocabulaire, utilisation des MITIC. 

 

Pour appréhender les syllabes. 

https://ensembleenfrancais.com/pdf-gratuit/
https://ensembleenfrancais.com/pdf-gratuit/
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Au même instant sur Terre, un album insolite qui 
nous invite à faire le tour du monde. 

 

J'apprends le français en Suisse, en Belgique, en 
France Niveau A1.1. Méthode pour adultes 

migrants grands débutants. 

 

aŞǘƘƻŘŜ ŘΩŀƭǇƘŀōŞǘƛǎŀǘƛƻƴ ǊƻƳŀƴŘŜΦ !ǾŜŎ ŘŜǎ 
planches et des illustrations locales. 

Vocabulaire de la vie courantes. 

 

/ΩŜǎǘ ǳƴ ƳŀƴǳŜƭ ǇƻǳǊ ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ł ƭƛǊŜ Ŝǘ ŞŎǊƛǊŜ 
adapté pour des adolescents. Les 5 thèmes 

ǇŀǊǘŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘǳκŘŜ ƭŀ ƧŜǳƴŜ ƳƛƎǊŀƴǘϊŜΦ 

 

Sésame, méthode de niveau A.1.1 avec des 
ressources multimédias, une application pour 
écouter les audios sur son smartphone, des 

vidéos, des cartes. 

 

Ma première Grammaire est une grammaire 
illustrée pour les premières années 

d'apprentissage du français destinée aux enfants 
et aux jeunes adolescents, niveau A1/A2, avec 

audio. 
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EN GUISE DE CONCLUSION 

[Ω;ŎƻƭŜ ǾŀǳŘƻƛǎŜ Ŝǎǘ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ƭΩƛƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ŘŜ п Ł мр ŀƴǎ ǉǳƛ 

fréquentent ses classes. Les élèves peu ou pas scolarisés sont peu nombreux au sein de 

notre École. Néanmoins, leur nombre est en augmentation et leur prise en charge scolaire 

met en difficulté les établissements.  

¦ƴŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Ǿŀ ǊŜǎǘŜǊ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ǇŜǊƳŀƴŜƴǘŜ Ŝƴ {ǳƛǎǎŜΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ ŜƴƧŜǳ 

ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǇƻǳǊ ƭΩŞŎƻƭŜ ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ǎƛ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƛƴǘŝƎǊŜƴǘ ƭŜ ŎǳǊǎǳǎ ŜƴǘǊŜ мо ŀƴǎ 

Ŝǘ мс ŀƴǎΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭΩŜƴǘrée dans les formations professionnelles de base du post-obligatoire 

nécessite un niveau minimal de français et de compétences générales.  

[ŀ ŘǳǊŞŜ ŘŜ ǎŎƻƭŀǊƛǎŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Řŀƴǎ ŘŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŀŘŀǇǘŞŜǎ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ 

obligatoire prend en moyenne 3 ans.  

Alphabétiser un jeune qui ne possède aucun vécu scolaire antérieur est, en effet, une gageure 

Ŝǘ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ ǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ǉǳƛ Řƻƛǘ ƛƴŞǾƛǘŀōƭŜƳŜƴǘ ǎΩƛƴǎŎǊƛǊŜ ǎǳǊ ǳƴŜ ƭƻƴƎǳŜ ŘǳǊŞŜΦ /Ŝƭŀ 

demande de la patience, de la persévérance, une certaine remise en question de ses 

ƘŀōƛǘǳŘŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜǎΣ ŘŜ ƭΩƛƳŀƎƛƴŀǘƛƻƴ Ŝǘ ǳƴ ŘƛŀƭƻƎǳŜ ǇŜǊƳŀƴŜƴǘ ŜƴǘǊŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘe ou 

ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ Ŝǘ ƭΩŞƭŝǾŜ ŎƻƴŎŜǊƴŞΦ  

 

Cette conclusion vous propose 

quelques recommandations ŘΩƻǊŘǊŜ ƎŞƴŞǊŀƭ ǎǳǊ 

la scolarisation de jeunes élèves peu ou pas 

ǎŎƻƭŀǊƛǎŞǎ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŀǘƛƻƴǎ Ǉƭǳǎ 

spécifiques du point de vue pédagogique.  

RASSURER  

9ƴ ǇǊŜƳƛŜǊ ƭƛŜǳΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ǊŀǎǎǳǊŜǊ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ƭΩŞƭŝǾe, les enseignantes et les enseignants concernés. 

Alphabétiser un jeune primo-arrivant qui ne parle pas le français est en effet un challenge 

pour les deux parties.  

Pour apprendre à lire, un élève francophone a besoin de plusieurs années. 

Selon Lydia Magnoni27 : « Un enfant, entre 5 et 8 ans, a 2400 heures pour apprendre les bases 

ŘŜ ƭŀ ƭŜŎǘǳǊŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŞŎǊƛǘǳǊŜΦ 9ǘ ŜƴŎƻǊŜ онлл ƘŜǳǊŜǎΣ ŜƴǘǊŜ ф Ŝǘ мн ŀƴǎΣ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƳŀƞǘǊƛǎŜǊ Ŝǘ 

atteindre le niveau du CEB. η ό[Ŝ /9. Ŝǎǘ ƭŜ ŎŜǊǘƛŦƛŎŀǘ ŘΩŞǘǳŘŜǎ ŘŜ ōŀǎŜύΦ  

 
27 [Ŝ ǘŜƳǇǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ł ƭƛǊŜΣ [ȅŘƛŀ aŀƎƴƻƴƛΣ [Ω9{{9b¢L9[Σ [ΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎƛƳǇƭŜ ŎƻƳƳŜ ōƻƴƧƻǳǊΦ мр ǎŜǇǘŜƳōǊŜ нллт 
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Ainsi, pour un jeune élève allophone peu ou pas scolarisé, il Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ƭŜ ƳşƳŜ 

apprentissage, mais il est impératif de lui laisser assez de temps et de tenir compte de son 

ǊȅǘƘƳŜ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŜ ƳşƳŜ ǉǳŜ ŎŜƭǳƛ ŘΩǳƴ élève de classe régulière. 

METTRE EN PROJET 

Lƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴǎ ƻǳ ŀǳ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜ ƭŜǎ ǊŞǎƛǎǘŀƴŎŜǎ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ à 

ŀǇǇǊŜƴŘǊŜΦ ¦ƴ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ǇŜǳǘ ǎΩŀǾŞǊŜǊ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ ǇƻǳǊ ŞŎƭŀƛǊŎƛǊ ƭŀ 

situation et lever les résistances. 

Afin de soutenir ŎŜ ƧŜǳƴŜ Řŀƴǎ ŎŜ ƭƻƴƎ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎΣ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘe ou ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ doit ŘΩŀōƻǊŘ 

ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ŞǾƛŘŜƴŎŜ ƭŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ Ŝƴ ƭŜŎǘǳǊŜ ŘŞƧŁ ǇǊŞǎŜƴǘŜǎ ŎƘŜȊ ƭΩŞƭŝǾŜ ƴƻƴ ŀƭǇƘŀōŞǘƛǎŞ : 

ǊŜǇŞǊŀƎŜ ŘŜ ǇƛŎǘƻƎǊŀƳƳŜǎ Řŀƴǎ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ όǎƛƎƴŀƭŞǘƛǉǳŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜΣ ǎƛƎƴŀƭƛǎŀǘƛƻƴ Ǌƻǳǘière) 

Ŝǘ ŘŜǎ ƎŜƴǊŜǎ ŘŜ ǘŜȄǘŜǎ Řŀƴǎ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ǇǳōƭƛŎ όƘƻǊŀƛǊŜΣ ǇǳōƭƛŎƛǘŞΣ ǊŝƎƭŜƳŜƴǘύ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜ 

repérage de mots usuels (marques, prénom, enseigne de magasin).  

tƭǳǘƾǘ ǉǳŜ ŘΩƛƴǎƛǎǘŜǊ ǎǳǊ ǎŜǎ ƭŀŎǳƴŜǎ Ŝƴ ƭŜŎǘǳǊŜ Ŝǘ ŞŎǊƛǘǳǊŜΣ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘe ou ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ 

devǊŀƛǘ ǘƛǎǎŜǊ ŘŜǎ ƭƛŜƴǎ ŀǾŜŎ ƭΩŞƭŝǾŜ Ŝǘ ǾŀƭƻǊƛǎŜǊ ǎŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ŘŜ ǾƛŜΦ /ŜǊǘŀƛƴǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ 

ont eu en effet une expérience professionnelle avant leur arrivée en Suisse et possèdent de 

multiples compétences ǎǳǊ ƭŜǎǉǳŜƭƭŜǎ Ǿƻƴǘ ǇƻǳǾƻƛǊ ǎΩŀǇǇǳȅŜǊ ƭŜǎ ŀǇǇǊŜƴǘissages scolaires. 

SOUTENIR LA DÉMARCHE 

tƻǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ Ł ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŘΩŜƴǘǊŜǊ Řŀƴǎ ƭΩŞŎǊƛǘ Ŝǘ ƭŀ ƭŜŎǘǳǊŜΣ un encadrement important est 

nécessaire, du moins durant la première année. Selon leurs difficultés et ƭŜ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ 

ŘŜ ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ όŎƭŀǎǎŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ζ de niveau grand débutant ηΣ ŎƭŀǎǎŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ 

« standard », groupe accueil, intégration en classe régulière avec CIF), la mise en place de 

mesures individuelles supplémentaires (appuis, co-enseignement, MO) doit être envisagée. 

[ΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ Řƻƛǘ ǎŜ ǊŞŦŞǊŜǊ Ł ǎŀ ŘƻȅŜƴƴŜ ƻǳ ǎƻƴ ŘƻȅŜƴ ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ ǇŀǊǘ ŘŜ ǎŜǎ ǇǊŞƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴǎΦ 

Il est également possible de contacter ƭΩ¦a! Ŝǘ sa référente alphabétisation pour obtenir des 

conseils pédagogiques. 

COMPRENDRE LõORAL POUR COMPRENDRE LõÉCRIT 

tƻǳǊ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩŜƴǘǊŞŜ Řŀƴǎ ƭΩŞŎǊƛǘΣ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘe ou ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ǇǊƻǇƻǎŜ ŘŜǎ ǘŜȄǘŜǎ ŀŘŀǇǘŞǎ 

Ł ƭΩŃƎŜ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŜȄǇƭƛŎƛǘŜ ŀŦƛƴ ǉǳŜ ŎŜǳȄ-ci soient compris (chanson, poème, dialogue, 

horaire). 

DE LA COMPRÉHENSION ÉCRITE GLOBALE AU REPÉRAGE DES PETITES UNITÉS  

LΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘe ou ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜ ƭŀ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ƎƭƻōŀƭŜ ƎǊŃŎŜ Ł ƭŀ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ Řǳ ǘŜȄǘŜ 

(silhouette du texte, paragraphes, ponctuation, mise en phrase, découpages en mots). [ΩŞƭŝǾŜ 

repère des éléments lus au préalable par un adulte (adressage) : paragraphes dans un texte, 

mots dans une phrase, syllabes et les graphèmes dans un mot. 
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ASPECTS TECHNIQUES 

LΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘe ou ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ǇŜǳǘ ζ matérialiser » les sons (les phonèmes) de la langue 

française en associant à chacun un geste (méthode Borel-Maisonny) ou une couleur 

όaŞǘƘƻŘŜ {ƛƭŜƴǘ ²ŀȅ ƻǳ tƘƻƴƻŎƻƭƻǊύΦ /Ŝƭŀ ǇŜǊƳŜǘ Ł ƭΩŞƭŝǾŜ ǳƴŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ 

la matière sonore, des phonèmes, des syllabes, des mots.  

On travaille en parallèle la discrimination visuelle (jeu des sept différences, tri des formes, 

repérage de formes identiques) et la discrimination auditive. 

!ǾŜŎ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ŘŞƧŁ ŀƭǇƘŀōŞǘƛǎŞǎ Řŀƴǎ ǳƴ ŀǳǘǊŜ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘΩŞŎǊƛǘǳǊŜΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ŘǊŜǎǎŜǊ 

un tableau de correspondances des graphèmes en L1 et en français. Cela permet de tisser des 

liens entre la langue première et le français. 

QUELLE MAGIE ! 

Finalement, avec du temps et des encouragements, le jeune arrive petit à petit à déchiffrer 

des mots, des phrases et des textes. Et là, la magie opère ! Quel beau défi ! 
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ANNEXES 

FEUILLET : LõÉCRITURE -  SES COMPOSANTES ET SON OBSERVATION  

PAR AMANNY KASSONGO, PSYCHOMOTRICIENNE 

Dans ce feuillet, il va être question de la motricité fine comme composante des capacités 

graphomotrices. Nous allons non seulement nous intéresser à sa structure, mais également et 

ǎǳǊǘƻǳǘ Ł ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜƭƭŜ-ci, dans le but que les enseignants puissent mieux percevoir et 

ƳƛŜǳȄ ƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ŀƭƭƻǇƘƻƴŜǎ ǇŜǳ ƻǳ Ǉŀǎ ǎŎƻƭŀǊƛǎŞǎΦ [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ Ŧƛƴŀƭ Şǘŀƴǘ 

ŘŜ ŘƻƴƴŜǊΣ Ł ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎΣ ǳƴ ƳŀȄƛƳǳƳ ŘΩƻǳǘƛƭǎ ŦŀǾƻǊƛǎŀƴǘ ƭŜǳǊ ƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŦŀŎƛƭƛǘŀƴǘ ƭŜǎ 

ƴƻǳǾŜŀǳȄ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ ƳŜƴŞǎ Ł ŦŀƛǊŜΦ 

La motricité fine 

[ŀ ƳƻǘǊƛŎƛǘŞ ŦƛƴŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ Ł ŜƴǾƛǎŀƎŜǊ ŎƻƳƳŜ ƴΩŞǘŀƴǘ ƭƛŞŜ ǉǳΩŁ ƭŀ ƳƻǘǊƛŎƛǘŞ ƳŀƴǳŜƭƭŜ Ŝǘ 

digitale. Les motricités oculaire, oculo-manuelle et faciale sont également à prendre en 

compte. En effet, elles jouent un rôle important dans la maîtrise et la précision du geste fin en 

ǎΩŀǊǘƛŎǳƭŀƴǘ ƭŜǎ ǳƴŜǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎΦ ¢Ǌŝǎ ǎƻǳǾŜƴǘΣ ƭƻǊǎǉǳΩǳƴ ŞƭŝǾŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ 

ƎǊŀǇƘƻƳƻǘǊƛŎŜǎΣ ƛƭ ǎΩŀǾŝǊŜ ǉǳŜ ƭΩǳƴŜ ŘŜ ŎŜǎ dimensions Ŝǎǘ ǘƻǳŎƘŞŜ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ Ǉŀǎ 

ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ǇǊƻōƭŝƳŜ ƭƛŞ Ł ƭa dextérité manuelle ou digitale. 

/Ŝƭŀ ŞǘŀƴǘΣ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴǎ ǎƻƴǘ Ł ǇǊŜƴŘǊŜ Ŝƴ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭΩŀŎǘŜ ƎǊŀǇƘƻƳƻǘŜǳǊ Ŝǘ 

Ǉƭǳǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ƭΩŀŎǘŜ ŘΩŞŎǊƛǘǳǊŜ : 

¶ la dimension motriceΣ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŞŜ ǇŀǊ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ Řǳ ƎŜǎǘŜ Ŝǘ ǉǳŜ ƭΩƻƴ observe 

par la posture, les modulations toniques ainsi que par les coordinations oculo-

manuelles ; 

¶ la dimension perceptiveΣ ƻōǎŜǊǾŀōƭŜ ŀǳ ǘǊŀǾŜǊǎ ŘŜ ƭΩŀŎǳƛǘŞ ǾƛǎǳŜƭƭŜ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ŘŜ ƭŀ 

discrimination visuelle et tactile ; 

¶ la dimension cognitive, constituée dŜǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ Ł ǎŜ ǎƛǘǳŜǊ Řŀƴǎ ƭΩŜǎǇŀŎŜ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭŜ 

temps ainsi que des capacités mnésiques et attentionnelles. 

bŜ ŎƻƴǎƛŘŞǊŜǊ ǉǳŜ ŎŜǎ ǘǊƻƛǎ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴǎ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŜǊǊŜǳǊ ǎƻǳǾŜƴǘ ŎƻƳƳƛǎŜΦ [ΩƻƳƛǎǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ 

dimension affective est fréquente. Il ne paraît toutefois Ǉŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ǎΩŜƴ ŀōǎǘŜƴƛǊΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ 

ŜƭƭŜ ǊŞǳƴƛǘ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ƭŜǎ ŀǎǇŜŎǘǎ ƭƛŞǎ ŀǳȄ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ŘΩŀōǎǘǊŀŎǘƛƻƴ ŦŀǾƻǊƛǎŀƴǘ ƭŀ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ Ŝƴ 

ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ Ł ƭΩŞƭŝǾŜ ŀƭƭƻǇƘƻƴŜ ǇŜǳ ƻǳ Ǉŀǎ scolarisé de faire des liens entre sa langue 

maternelle et la langue du payǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀǎǇŜŎǘǎ ƭƛŞǎ Ł ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƭŀƛǎǎŜǊ 

une trace et de se raconter. Étape ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜ ǉǳƛ ŜƴƎŀƎŜ ƭΩŞƭŝǾŜ Ł ŘŜǾƻƛǊ ǎŜ ǎƛǘǳŜǊ Řŀƴǎ ǳƴ 

ŜǎǇŀŎŜκǘŜƳǇǎΦ [ΩŀŎǘŜ ŘΩŞŎǊƛǘǳǊŜ ŀ ŘŜǳȄ ŦƻƴŎǘƛƻƴǎΣ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ Şǘŀƴǘ ŘŜ ζ conserver »28 une 

tracŜ Ŝǘ ƭΩŀǳǘǊŜ ŘŜ ζ communiquer avec soi et les autres »29Φ [ΩŜȄŜǊŎƛŎŜ Ŝǎǘ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ 

 
28 !Φ 5ΩLƎƴŀȊƛƻ Ŝǘ WΦ Martin, 100 idées pour développer la psychomotricité des enfants, p. 104, Editions Tom Pousse, Paris, 
2018. 

29 Idem. 
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compliqué pour un élève allophone peu ou pas scolarisé, car il/elle doit apprendre à écrire 

Řŀƴǎ ǳƴŜ ƭŀƴƎǳŜ ǉǳΩƛƭ/elle ne maîtrise pas ƴƻƴ Ǉƭǳǎ Ł ƭΩƻǊŀƭ Η 

« [ΩŜŦŦƛŎƛŜƴŎŜ de la motricité manuelle et digitale dépend de différents types de contrôle : 

¶ Contrôle visuel : perception visuelle efficace et guidage du regard sur la réalisation des 

mains et des doigts ; 

¶ Contrôle tactile Υ ǇǊƛǎŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŜŦŦƛŎŀŎŜ ǇŀǊ ƭŜ ǘƻǳŎƘŜǊ Ře la forme et la texture 

ŘŜ ƭΩƻōƧŜǘ ƳŀƴƛǇǳƭŞ ; 

¶ Contrôle tonique Υ ƧǳǎǘŜ ǊŞǇŀǊǘƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŦƻǊŎŜ ƳǳǎŎǳƭŀƛǊŜ ŘǳǊŀƴǘ ƭΩŜȄŞŎǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ 

tâche. À noter que les aspects tonico-émotionnels peuvent interférer (anxiété de 

performance, crispations, tremblements évenǘǳŜƭǎΧύ ; 

¶ Contrôle attentionnel Υ ƳŀƛƴǘƛŜƴ ŘŜ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ƧǳǎǉǳΩŁ ǎƻƴ 

accomplissement, respect des consignes ; 

¶ Contrôle moteur Υ ŀƧǳǎǘŜƳŜƴǘ ŀǳȄ ŎƻƴǘǊŀƛƴǘŜǎ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ όŦƻǊŎŜ ŀŘŀǇǘŞŜΣ 

ŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ ŀǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭΣ ŜǘŎΧύ »30. 

Ces différents types de contrôle sont à considérer comme étant des indicateurs permettant 

ŀǳȄ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘǎ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ŀŎǉǳƛǎŜǎ ƻǳ ƴƻƴ-acquises par leurs élèves. 

±ƻƛŎƛ ǳƴ ǎŎƘŞƳŀ ǉǳƛ ǇŜǳǘ ƻǊƛŜƴǘŜǊ ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ Ŝƴ ƭŜ ǊŜƴŘŀƴǘ attentif aux 

ŞƭŞƳŜƴǘǎ Ł ǇǊŜƴŘǊŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ/elle se questionne sur les capacités graphomotrices 

ŘΩǳƴ ŞƭŝǾŜ : 

 
{ƻǳǊŎŜ Υ !Φ 5ΩLƎƴŀȊƛƻ et J. Martin (2018). 100 idées pour développer la psychomotricité des enfants, Editions Tom 
Pousse, Paris, p. 91     

/ƻƳƳŜ Ǿƻǳǎ ƭΩŀǳǊŜȊ ŎƻƳǇǊƛǎ ƭŀ ƳƻǘǊƛŎƛǘŞ ŦƛƴŜ Ŝǎǘ Ł ŜƴǾƛǎŀƎŜǊ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ǇƭǳǊƛŘƛƳŜƴǎƛƻƴƴŜƭƭŜ 

et multi factorielle. 

Voici quelques propositiƻƴǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŦŀǾƻǊƛǎŀƴǘ ƭŜ ǊŜƴŦƻǊŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ƳƻǘǊƛŎƛǘŞ ŦƛƴŜ Ŝǘ 

travaillant les différentes dimensions constitutives de celle-ci31 : 

 
30 Ibid, p. 90 

[ΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ 
« je suis concentré sur ce 
que je fais » 

 
Le contrôle moteur 
« je maîtrise mon geste » 

La discrimination tactile 
« je perçois ce que je 
touche » 

[ΩŀŎǳƛǘŞ ǾƛǎǳŜƭƭŜ Ŝǘ ƭŀ ƳƻǘǊƛŎƛǘŞ 
oculaire 
« je vois et je suis du regard ce 
que je fais » 

Le contrôle tonique 
« je régule ma force et mes 
émotions » 

[ΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘ 

préalable 
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La motricité faciale 

¶ Réaliser des grimaces devant la glace 

¶ Faire deviner des émotions 

¶ Actions diverses telles que gonfler les joues, siffler, pincer les lèvres ou faire le bruit 
ŘΩǳƴ ōƛǎƻǳ 

[ΩƻŎǳƭƻƳƻǘǊƛŎƛǘŞ 

¶ Fixer des objets 

¶ {ǳƛǾǊŜ ŘŜǎ ȅŜǳȄ ƭŜ ŘŞǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ƻōƧŜǘ 

La motricité oculo-manuelle  

¶ Viser des cibles ou faire des passes avec des objets divers (poids, dimension et 
texture) 

¶ Dribbler 

¶ Jouer aux fléchettes 

¶ Enfiler des perles 

¶ Coller des gommettes 

¶ Découper en suivant le trait 

¶ Faire des pliages 

¶ CŀƛǊŜ ŘŜǎ ƴǆǳŘǎ 

¶ Jeux de transvasement, de construction 

¶ WŜǳȄ ƎǊŀǇƘƛǉǳŜǎ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ŎƻƴǘǊŀƛƴǘŜǎ ŘΩƛƴƘƛōƛǘƛƻƴ όǇƻƛƴǘǎ Ł ǊŜƭƛŜǊΣ ƭƛƎƴŜǎ Ł ƴŜ Ǉŀǎ 
dépasser, ƭŀōȅǊƛƴǘƘŜǎΧ) 

¶ Activités de bricolage 

¶ Encourager les expérimentations liées aux activités de la vie quotidienne (mettre la 
table, servir à boire, boutonner sa vestŜΧύ 

[ŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ƭΩƻǳǘƛƭ ǎŎǊƛǇǘŜǳǊ 
Cette dernière peut être très diverse. La plus courante est la prise tridigitale ou la prise 

quadridigitale (voir images ci-après). 

[ΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘ Řŀƴǎ ƭΩŀŎǘŜ ŘΩŞŎǊƛǘǳǊŜ Ŝǎǘ ǉǳŜ ƭΩŞƭŝǾŜ ŀǊǊƛǾŜ Ł ǘǊŀŎŜǊ ŘŜǎ ƭŜǘǘǊŜǎ ƭƛǎƛōƭŜǎ ŘŜ manière 

efficace et non-ŘƻǳƭƻǳǊŜǳǎŜΦ {ƛ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ƭΩƻǳǘƛƭ ǎŎǊƛǇǘŜǳǊ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƻǊǘƘƻŘƻȄŜ Ƴŀƛǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ƴŜ 

ǇƻǊǘŜ Ǉŀǎ ǇǊŞƧǳŘƛŎŜ Ł ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ƎǊŀǇƘƛŜ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŀǳȄ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎΣ ƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 

ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘŜ ƭŀ ŎƘŀƴƎŜǊΦ tŀǊ ŎƻƴǘǊŜΣ ǎƛ ƭΩŀŎǘŜ ŘΩŞŎǊƛǊŜ Ŝǎǘ ƭŜƴǘΣ ƻǳ ǎƛ ƭΩŞƭŝǾŜ ŀ Ƴŀƭ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ 

ŞŎǊƛǘΣ ƛƭ ǇŀǊŀƞǘ ŀƭƻǊǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ŀŦƛƴ ǉǳΩƛƭ ǇǳƛǎǎŜ ƭŀ ƳƻŘƛŦƛŜǊΦ 

Sources bibliographiques :  

!Φ 5ΩLƎƴŀȊƛƻ Ŝǘ WΦ aŀǊǘƛƴ όнлмуύΦ 100 idées pour développer la psychomotricité des enfants. Editions Tom Pousse, 
Paris, pp. 113 à 121 

De Lièvre et L. Staes (2016). La psychomotricité Υ ŀǳ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ ŘŜ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ς notions et 
applications pédagogiques. Editions De Boeck, Louvain-la-Neuve 

 
31 Ibid, pp.98-99. 
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